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RESUMEN
La economia popular y solidaria surge como una alternativa al modelo capitalista tradicional, al
centrarse en principios de solidaridad, participacién colectiva y sostenibilidad. En consideracion
a lo planteado, el objetivo de investigacion se fundamenté en analizar las bases
epistemoldgicas del bienestar y la vulnerabilidad financiera de la economia popular y solidaria.
La vision metodoldgica de esta investigacion se fundamenta en la hermenéutica documental, la
poblacién total de estudio se compone de 25 fuentes, distribuidas en 23 articulos y 2 libros. La
interrelacion entre las bases epistemolégicas del bienestar y la vulnerabilidad financiera en la
economia popular y solidaria evidencia aspectos clave que deben ser considerados para
asegurar la sostenibilidad de este modelo. En términos de bienestar, la solidaridad, la equidad
y el enfoque en el Buen Vivir son pilares esenciales que promueven la cohesion social, la
participacion activa y la sostenibilidad medioambiental.
Descriptores: sistema econdmico; economia colectiva; economias en transicion. (Fuente:
Tesauro UNESCO).

ABSTRACT
The popular and solidarity economy emerges as an alternative to the traditional capitalist model,
focusing on principles of solidarity, collective participation and sustainability. In consideration of
this, the research objective was based on analysing the epistemological bases of well-being and
the financial vulnerability of the popular and solidarity economy. The methodological vision of
this research is based on documentary hermeneutics, the total study population is composed of
25 sources, distributed in 23 articles and 2 books. The interrelation between the epistemological
bases of welfare and financial vulnerability in the popular and solidarity economy shows key
aspects that must be considered to ensure the sustainability of this model. In terms of well-
being, solidarity, equity and the focus on Buen Vivir are essential pillars that promote social
cohesion, active participation and environmental sustainability.
Descriptors: economic systems; collective economy; economies in transition. (Source:
UNESCO Thesaurus).
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INTRODUCCION

La economia popular y solidaria surge como una alternativa al modelo capitalista tradicional, al
centrarse en principios de solidaridad, participacion colectiva y sostenibilidad. Este enfoque
econdmico se estructura en torno a la creacion de bienestar comunitario y al mismo tiempo
enfrenta desafios importantes derivados de su vulnerabilidad financiera. A nivel global, autores
como Coraggio (2013) han enfatizado que las bases epistemoldgicas de este modelo
econdmico descansan en la construccién de un sistema mas justo, donde la equidad social y la
colaboracién reemplazan la competencia individualista propia de las economias de mercado.
Desde esta perspectiva, el bienestar no se concibe Unicamente como un objetivo material, sino
como una meta holistica que incluye el respeto por la naturaleza y la cohesién social, tal como
se evidencia en los estudios sobre el Buen Vivir en Ecuador (Ledn-Serrano, 2019).

No obstante, este modelo enfrenta desafios significativos en el ambito financiero. La
vulnerabilidad financiera de las organizaciones que conforman la economia popular y solidaria
ha sido analizada por diversos autores, quienes destacan la falta de acceso a capital, la
fragilidad de los sistemas de supervision y las limitaciones estructurales en la gestion de
riesgos (Macas-Chalan et al., 2019). Segun Saltos-Cruz et al. (2016), estas debilidades pueden
comprometer la sostenibilidad de las organizaciones solidarias, especialmente en contextos de
crisis econdmicas. Al mismo tiempo, Villalba-Eguiluz et al. (2020) subrayan la capacidad de
resiliencia de estas organizaciones, pero advierten que dicha resiliencia depende de la creacion
de politicas publicas que refuercen su estabilidad financiera.

En consideracion a lo planteado, el objetivo de investigaciébn se fundamenté en analizar las
bases epistemolégicas del bienestar y la vulnerabilidad financiera de la economia popular y
solidaria.

METODO

La visiébn metodoldgica de esta investigacion se fundamenta en la hermenéutica documental,
una aproximacion cualitativa que permite interpretar, analizar y comprender textos y
documentos relevantes en torno a la economia popular y solidaria. La hermenéutica
documental se caracteriza por desentrafiar los significados subyacentes en los textos,
identificando patrones, conexiones y contradicciones dentro de un corpus documental, con el
objetivo de construir un analisis teérico y conceptual robusto sobre el tema estudiado.

Se adoptd, por lo tanto, el paradigma interpretativo basado en la hermenéutica documental, por
cuanto permite realizar una reflexion sobre las bases epistemoldgicas del bienestar y la
vulnerabilidad financiera en la economia popular y solidaria. Esta perspectiva metodoldgica
resultdé fundamental para analizar teorias, conceptos y estudios previos que abordan estos
temas desde diversas corrientes 0 posturas, generando una comprension integral vy
contextualizada de las dinamicas que afectan la sostenibilidad de este modelo econémico.

La poblacién total de estudio se compone de 25 fuentes, distribuidas en 23 articulos y 2 libros.
El corpus documental analizado incluye articulos cientificos, libros, capitulos de libros, informes
y otras fuentes secundarias, seleccionadas de manera intencional. Los documentos fueron
elegidos en funcion de su relevancia tedrica y su aporte en el andlisis de las dos categorias
principales de esta investigacion: bienestar en la economia solidaria y vulnerabilidad financiera
de las organizaciones solidarias. Fuentes clave como los trabajos de Coraggio (2013), Ledn-
Serrano (2019) y Macas-Chalan et al. (2019) fueron incluidas, asi como estudios recientes
sobre la resiliencia y los desafios financieros de la economia solidaria en contextos
latinoamericanos y globales.

El analisis hermenéutico se desarrollo en varias etapas. En primer lugar, se realizé una lectura
comprensiva de los textos seleccionados, con el fin de identificar los conceptos principales y las
tesis centrales que abordan el bienestar y la vulnerabilidad financiera en la economia solidaria.
Posteriormente, se empled una interpretacion critica de los textos, buscando comprender cémo
los autores presentan las interrelaciones entre estas dos dimensiones y cudles son los
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enfoques tedricos y practicos propuestos para mitigar las vulnerabilidades y promover el
bienestar, se realiz6 una sintesis interpretativa, integrando las diferentes perspectivas y teorias
encontradas en la documentacién analizada, para construir un marco teérico unificado que
sirva de base para el desarrollo de las conclusiones.

RESULTADOS

En consideracion a los planteamientos establecidos en el objetivo de investigacion, se presenta
un analisis sindptico de las variables de estudio:

Tabla 1. Bases epistemoldgicas del bienestar.

BASES AUTOR(ES) ANO DESCRIPCION CONCLUSION
EPISTEMOLOGICAS PRINCIPAL
DEL BIENESTAR
Fundamentos de Coraggio, J.L. 2013 Define las bases de la economia La economia
economia social y social y solidaria, enfatizando su social propone
solidaria caracter participativo y centrado en una alternativa
el bienestar colectivo. viable para
mejorar el
bienestar
colectivo,
baséndose en la
solidaridad.
La economia Ledn-Serrano, 2019 Explica c6mo la economia ElI Buen Vivir se
popular solidaria L. solidaria apoya el concepto de fundamenta en la
como base del Buen Buen Vivir, promoviendo el economia
Vivir bienestar comunitario en Ecuador.  solidaria, que
favorece el
bienestar y la
equidad social.
Economia popular y Bravo-Vélez, 2019 Analiza como la economia popular La economia
solidaria: bienestar D., etal. solidaria promueve el bienestar en  solidaria mejora el
en comunidades comunidades rurales, fomentando bienestar social al
locales el desarrollo econémico local. fortalecer el tejido
econdémico en
comunidades
rurales.
Economia solidaria Malla- 2021 Examina c6mo la economia La economia
y su impacto en el Alvarado, F. solidaria contribuye al bienestar solidaria impulsa
desarrollo humano Y., etal. mediante la inclusion social y la el bienestar
equidad. humano al
promover la
inclusion
financiera y social.
Solidaridad como Khushf, G. 1999 Discute la solidaridad como un La solidaridad es
concepto moral vy principio moral esencial para el un valor clave
politico bienestar social y comunitario. para la
construccion  de
bienestar
colectivo en las
economias
solidarias.
Redes de economia Guarascio, C. 2022 Investiga como las redes de Las redes

solidaria y su
impacto en el

economia solidaria fomentan el
bienestar social y el desarrollo

solidarias mejoran
el bienestar a
nivel local a través



bienestar social

Cooperativismo y
participacién

ciudadana en el
bienestar social

Integracion de
principios de

economia social en
disefio sostenible

Perspectivas
Latinoamericana vy

Europea sobre la
economia solidaria
EIl ADN de Ila
economia popular
solidaria en
Ecuador

La solidaridad como
camino hacia un
mundo sostenible
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Fernandez S.,
M. E.

Galan-
Serrano, J.,
Forés-Tomas,
C., & Felip-
Miralles, F.

Battisti-Telles,

L., Marcuello-
Servés, C., &
Messias-

Bittencourt, J.
V.

Hidalgo-
Romero, P.
D., Pulgar-
Salazar, M. E.,
& Coral-
Guerrero, C.
A.

Andersen, L.
L., Hulgard, L.,
& Laville, J.-L.

2006

2018

2020

2024

2022

Luis Daniel, Nauta-Padilla

Marco Antonio, Veloz-Jaramillo
Anthony Javier Puente-Gallo

Robert

local.

Estudia el cooperativismo como
instrumento para mejorar el
bienestar a travées de Ia
participacion ciudadana.

Examina como los principios de la
economia social pueden integrarse
en el disefio de bienes de
consumo sostenible, mejorando el
bienestar colectivo.

Compara las perspectivas de la
economia solidaria en América
Latina y Europa, destacando sus
similitudes y diferencias.

Explora las caracteristicas clave
de la economia popular solidaria
en Ecuador como @ sistema
econodmico alternativo.

Explora como los fundamentos de
la solidaridad son esenciales para
el bienestar sostenible en un
mundo globalizado.

Patricio Moreno-Minsalve

de la cooperacion
y la innovacion
social.

Las cooperativas

son esenciales
para mejorar el
bienestar al
promover la
participacion

activa en la
economia.

La economia
solidaria  puede
contribuir al

bienestar global al

fomentar el
consumo
responsable y
sostenible.

La solidaridad es

un principio
fundamental en
ambas regiones

para mejorar el
bienestar social y

econdémico.

La economia
solidaria en
Ecuador es
fundamental para
promover el
bienestar y la

cohesion social.

La solidaridad
puede ser un
principio clave
para lograr el
bienestar global y
la  sostenibilidad

econdémica.

Fuente: Elaboracidn propia.

En consideracién a las bases epistemoldgicas del bienestar descritas en la tabla 1, se revela un
entramado conceptual que se articula desde una perspectiva integral de justicia social,
inclusién y sostenibilidad. Esta economia no solo responde a las fallas del mercado capitalista,
sino que plantea una reconfiguracion estructural donde el bienestar de las comunidades, la
equidad, la cohesion social, se establecen como principios fundamentales. Por consiguiente, el
bienestar en la economia popular y solidaria, desde una perspectiva epistemolégica, trasciende
las nociones convencionales de desarrollo econémico, por cuanto se basa en un proyecto
emancipador que busca reequilibrar las relaciones sociales, econdmicas y medioambientales.
La solidaridad, participacion y sostenibilidad no son meros componentes aislados, sino que
interactdan para forjar un nuevo paradigma donde el bienestar es entendido como un proceso
colectivo, inclusivo y holistico, destacandose en este orden:
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Dimension éticay moral del bienestar

Desde una base filoséfica, la nocién de bienestar en la economia solidaria se ancla en la
solidaridad, entendida como un concepto moral que trasciende las fronteras del individualismo
y el utilitarismo econdémico predominante. Por lo tanto, Khushf (1999) argumenta que la
solidaridad, como valor ético, redefine las relaciones sociales en torno a la reciprocidad y la
corresponsabilidad, aspectos esenciales para la construccion de bienestar colectivo. En este
sentido, la solidaridad no es Unicamente una herramienta de redistribucion econémica, sino un
eje normativo que estructura las interacciones sociales y comunitarias en funcién del bien
comun.

Bienestar y el Buen Vivir

La economia popular y solidaria en América Latina, especialmente en Ecuador, ha sido
profundamente influenciada por la cosmovision del Buen Vivir (Sumak Kawsay), una
concepcion que trasciende los limites tradicionales del bienestar material. Por consiguiente,
Ledn-Serrano (2019) destaca que el Buen Vivir se basa en una interrelacion armoniosa entre
los seres humanos y la naturaleza, y la economia solidaria juega un rol crucial en la promocion
de esta concepcion de bienestar, al priorizar la sostenibilidad, el respeto a los derechos
humanos y la equidad intergeneracional. Este paradigma sistémico y holistico redefine el
bienestar no solo como una medida de éxito econdmico, sino como una meta societal inclusiva
y participativa.

El bienestar a través de la participacién y la cooperacion

Otro pilar epistemolégico clave del bienestar en la economia solidaria es la centralidad de la
participacion activa de los individuos en los procesos productivos y econémicos. En este orden,
Coraggio (2013) sostiene que la participacion no solo es un mecanismo de inclusion
econdmica, sino que tiene una funciébn emancipadora, al permitir que los individuos y las
comunidades tomen control de sus recursos, favoreciendo el empoderamiento colectivo. El
cooperativismo, tal como lo describe Fernandez (2006), se convierte en un instrumento no solo
econOmico, sino también politico, que articula procesos de participacion ciudadana,
promoviendo un bienestar que es co-construido y democraticamente gestionado.

Redes de solidaridad y bienestar local

En este apartado, (Guarascio, 2022) y Gémez-Ceballos et al. (2021) subrayan el papel de las
redes de solidaridad como instrumentos fundamentales para promover el bienestar a nivel
local. Estas redes, mas alla de su impacto econdmico, facilitan la creacion de capital social, lo
gue refuerza la resiliencia de las comunidades frente a las crisis econdmicas y sociales. En
este sentido, el bienestar no es concebido como un resultado aislado, sino como un proceso
dinamico y relacional que se construye a través de la colaboracion y la interdependencia entre
actores locales.

Bienestar y sostenibilidad

La integracién de los principios de sostenibilidad en la economia solidaria, como expone Galan-
Serrano et al. (2018), es un componente crucial para la construccién de bienestar a largo plazo.
El disefio sostenible de bienes de consumo basado en los principios de la economia solidaria
permite abordar las necesidades presentes sin comprometer los recursos de las generaciones
futuras, reforzando asi un bienestar equitativo y sostenible. Esta vision introduce una dimension
temporal al bienestar, alinedndose con los principios de desarrollo sostenible y justicia
intergeneracional.
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VULNERABILIDAD AUTOR(ES) ANO DESCRIPCION CONCLUSION
FINANCIERA PRINCIPAL
Fusién y liquidacion Cardoso-Ruiz, G. 2020 Examina los desafios Las cooperativas

de cooperativas en financieros de las cooperativas, enfrentan
la economia enfocandose en los procesos de  vulnerabilidad
solidaria fusién y liquidacién en Ecuador.  financiera que
puede llevar a la
fusion o]
liquidacion,
afectando su
sostenibilidad.
Andlisis financiero Macas-Chalan, R., 2019 Evalta los indicadores La gestién
de instituciones et al. financieros de gestion y liquidez financiera es clave
solidarias en en las instituciones de la para evitar la
Ecuador economia solidaria de Ecuador.  vulnerabilidad en
las instituciones
de economia
solidaria.
Economia solidaria Becerra-Erraez, 2021 Estudia como el bono de El bono de
y e bono de M.A,etal desarrollo humano puede desarrollo humano
desarrollo humano reducir la vulnerabilidad juega un papel
financiera en sectores crucial en la
vulnerables. mitigacion de la
vulnerabilidad
financiera en
comunidades
desfavorecidas.
Economia popular Villalba-Eguiluz, 2020 Analiza como la economia La economia
solidaria en U, etal solidaria responde ante la solidaria ofrece
tiempos de crisis vulnerabilidad financiera en mecanismos de
tiempos de crisis econdmica en resiliencia frente a
Ecuador. crisis econdmicas,
reduciendo la
vulnerabilidad
financiera de las
comunidades.
Vulnerabilidad Saltos-Cruz, J. G.,, 2016 Explora los riesgos financierosy La supervisiéon
financiera y gestion et al. la necesidad de supervision en financiera es
en la economia el sistema de economia esencial para
popular solidaria solidaria de Ecuador. evitar la
vulnerabilidad
financiera en las
organizaciones
solidarias.
Economias Zabala-Flérez, M. 2024 Presenta un andlisis sobre como Las economias
alternativas y F. etal las economias alternativas, alternativas
resiliencia incluida la economia solidaria, brindan soluciones
financiera abordan la vulnerabilidad innovadoras para
financiera global. reducir la
vulnerabilidad
financiera frente a
las crisis globales.
Constitucionalidad Castro-Medina, A. 2018 Examina ctmo el marco El marco

y gestién financiera
en la economia

constitucional regula y protege
las finanzas de la economia

constitucional
proporciona



solidaria

Politicas
realidades de la
economia solidaria
local

Cooperativismo en
Ecuador: actualidad
y perspectivas

Economia solidaria
y descentralizacion

Vulnerabilidad en el
sistema financiero
popular solidario
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Gbomez-Ceballos,
G., etal.

Fernandez-
Lorenzo, A. &
Galarza-Torres, S.
P.

Monje-Reyes, P.

Leén-Serrano, L.,
Bustos-Carpio, G.,
& Pardo-Asanza,
F.

2021

2023

2011

2022
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popular y solidaria en Ecuador.

Analiza cémo las politicas de
economia solidaria afectan la

gestion financiera de
asociaciones productivas en
Ecuador.

Evalla el estado del
cooperativismo y su impacto
financiero  dentro de la

economia solidaria en Ecuador.

Discute como la economia
solidaria, el cooperativismo y la
descentralizacion impactan la
gestion financiera local.

Analiza las vulnerabilidades
financieras que enfrentan las
instituciones financieras
solidarias debido al acceso
limitado a capital y liquidez.

herramientas para
mitigar la
vulnerabilidad
financiera en el
sector solidario.

Las politicas
locales de
economia solidaria
pueden mitigar la
vulnerabilidad

financiera en
areas rurales.

Las cooperativas
carecen de
recursos
financieros
adecuados, lo que
crea vulnerabilidad
y afecta su
sostenibilidad.

La
descentralizacion
puede mitigar la
vulnerabilidad

financiera

mediante una
gestiéon mas
cercana a las

comunidades.

Las instituciones
financieras
solidarias
enfrentan
vulnerabilidades
debido al acceso
limitado a capital y
liquidez.

Fuente: Elaboracion propia.

Desde lo planteado en la tabla 2, la vulnerabilidad financiera en la economia popular y solidaria
se presenta como un fendmeno complejo, que abarca tanto factores internos como externos.
La falta de acceso a capital, la insuficiencia de mecanismos de supervision y la dependencia de
la autogestiébn comunitaria limitan la capacidad de las instituciones solidarias para resistir las
crisis econdmicas. No obstante, mediante la implementacion de politicas publicas adecuadas,
la creacion de redes de apoyo financiero y la promocion de economias alternativas, es posible
mitigar estos riesgos y fortalecer la resiliencia financiera de las organizaciones solidarias,
destacandose para tal fin:

La naturaleza de la vulnerabilidad en las cooperativas y organizaciones solidarias

El estudio de Cardoso-Ruiz (2020) sefiala que las cooperativas, como uno de los pilares de la
economia solidaria, enfrentan una creciente vulnerabilidad debido a la insuficiencia de capital y
a la competencia en un entorno dominado por economias de mercado. Las cooperativas estan
sometidas a procesos de fusion o liquidacion en respuesta a crisis financieras, lo que debilita su
capacidad de operacion y amenaza su sostenibilidad a largo plazo. Estas decisiones estan
frecuentemente influenciadas por la falta de liquidez y de una gestion financiera robusta, lo que
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pone en riesgo no solo a las cooperativas, sino también a las comunidades que dependen de
ellas para su sustento econémico.

Supervision financieray gestiéon del riesgo

Uno de los factores criticos que exacerban la vulnerabilidad financiera en la economia solidaria
es la falta de mecanismos de supervisién y gestion del riesgo. Por lo tanto, Saltos-Cruz et al.
(2016) subrayan la necesidad de reforzar los sistemas de control y supervision dentro de las
instituciones financieras solidarias para evitar el colapso financiero. La carencia de estos
sistemas expone a las organizaciones a riesgos financieros significativos, incrementando su
susceptibilidad a problemas de liquidez y fallos administrativos. Este déficit en la supervisién no
solo afecta a la estabilidad financiera de las instituciones, sino que también debilita la confianza
de los actores involucrados, lo que limita su capacidad para atraer inversiones o fondos de
apoyo.

Resiliencia ante las crisis econémicas

La economia popular y solidaria ha mostrado una capacidad notable para ofrecer resiliencia
frente a las crisis econdmicas, particularmente en el caso de Ecuador, como lo analizan
Villalba-Eguiluz et al. (2020). Sin embargo, la vulnerabilidad financiera sigue siendo una
preocupacion fundamental, ya que estas organizaciones no disponen de las mismas
herramientas que los actores tradicionales del mercado para enfrentar las recesiones o
fluctuaciones econdmicas. La economia solidaria, al depender en gran medida de la
autogestion y la cooperacion comunitaria, presenta limitaciones en cuanto al acceso a capital
de emergencia 0 apoyo gubernamental en momentos de crisis. Esto pone de manifiesto la
necesidad de fortalecer los vinculos con instituciones financieras alternativas o publicas que
puedan ofrecer mecanismos de soporte en situaciones de vulnerabilidad.

Acceso limitado al capital y financiamiento

Otro aspecto clave de la vulnerabilidad financiera en la economia solidaria es el acceso limitado
a fuentes de financiamiento, lo que restringe el crecimiento y la estabilidad de las instituciones
solidarias. Por consiguiente, GGmez-Ceballos et al. (2021) argumentan que las politicas locales
en Ecuador aln no proporcionan suficiente apoyo financiero a las asociaciones productivas
dentro de la economia popular y solidaria. Este limitado acceso al capital hace que las
organizaciones sean mas vulnerables a las fluctuaciones del mercado y menos capaces de
expandirse o innovar en su modelo productivo. Ademas, la falta de recursos adecuados impide
la diversificacidbn econémica de las cooperativas, lo que las deja mas expuestas a riesgos
financieros cuando enfrentan choques econémicos externos.

Alternativas para mitigar la vulnerabilidad financiera

El marco constitucional y las politicas publicas son elementos fundamentales para mitigar la
vulnerabilidad financiera dentro de la economia popular y solidaria. En este orden, Castro-
Medina (2018) destaca que el marco legal ecuatoriano ofrece ciertas protecciones, pero su
implementacion efectiva es limitada. Los desafios estructurales, como la falta de integracion
con sistemas financieros tradicionales y la escasa infraestructura de apoyo, dificultan la
aplicacién de politicas que podrian reforzar la resiliencia financiera de las organizaciones
solidarias. En este sentido, la promocién de economias alternativas, como las descritas por
Zabala-Florez et al. (2024), se convierte en un horizonte de posibilidad para repensar las
formas de financiamiento, buscando modelos que integren principios de sostenibilidad y
equidad en los mecanismos de acceso a capital.

Descentralizacion y proximidad comunitaria

En este ambito, Monje-Reyes (2011) resalta que la descentralizacion puede jugar un papel
importante en la mitigacion de la vulnerabilidad financiera en las organizaciones solidarias. Al
acercar la gestion econdmica a las comunidades y permitir una mayor participacién local en las
decisiones financieras, las instituciones solidarias pueden mejorar su capacidad de respuesta
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frente a las crisis y asegurar una gestibn mas eficiente de los recursos. La proximidad
comunitaria permite una mayor transparencia en la administracion de los fondos y fomenta la
confianza entre los miembros de las cooperativas y las organizaciones, lo que es crucial para el
fortalecimiento financiero.

Bases epistemolégicas del bienestar y la vulnerabilidad financiera de la economia
popular y solidaria

La conceptualizacién unificada de las bases epistemoldgicas del bienestar y la vulnerabilidad
financiera en la economia popular y solidaria conduce a un enfoque integral donde la creacion
de bienestar no puede desvincularse de la gestién adecuada de los riesgos financieros. La
economia solidaria, al priorizar la equidad, la solidaridad, la sostenibilidad, enfrenta
vulnerabilidades financieras que deben abordarse mediante nuevas estrategias de
financiamiento, politicas publicas efectivas y una mayor autonomia local. Solo al equilibrar
estos aspectos serd posible sostener un modelo econdémico que promueva un bienestar
inclusivo y duradero.

Por lo tanto, la economia popular y solidaria surge como una respuesta al sistema econémico
capitalista hegemonico, estructurando sus principios en torno a la solidaridad, la equidad y la
participacion. Este modelo econémico busca integrar un enfoque ético, social y medioambiental
que priorice el bienestar colectivo por encima del lucro individual, y a la vez enfrenta desafios
derivados de su vulnerabilidad financiera. La conceptualizacién unificada de las bases
epistemoldégicas del bienestar y la vulnerabilidad financiera en este contexto requiere abordar
tanto la dimension ética y filoséfica del bienestar como los obstéculos estructurales que limitan
la estabilidad financiera de las organizaciones solidarias, reconceptualizandose del siguiente
modo:

Fundamentos epistemolégicos del bienestar en la economia popular y solidaria

El bienestar en la economia popular y solidaria se entiende desde una perspectiva integral que
va méas alld de las concepciones tradicionales centradas en el bienestar material o el
crecimiento econémico. Esta economia se basa en un paradigma epistémico que articula tres
principios clave: la solidaridad, el Buen Vivir y la sostenibilidad.

a) Solidaridad: Como valor moral y politico, la solidaridad en este contexto redefine las
relaciones econémicas, no desde el intercambio utilitarista, sino desde la cooperacion,
el apoyo mutuo y la reciprocidad (Khushf, 1999). En lugar de entender el bienestar
como la acumulacion individual de riqueza, la economia solidaria lo concibe como el
resultado de una serie de interacciones colectivas y cooperativas, donde la comunidad
juega un rol central en la creacion y distribucion de los bienes.

b) Buen Vivir (Sumak Kawsay): En América Latina, el bienestar se estructura sobre la
cosmovision del Buen Vivir, un enfoque que privilegia la relacion armoénica entre el ser
humano, la comunidad y la naturaleza. La economia solidaria no solo promueve la
creacion de valor econdmico, sino que también fomenta la cohesion social y el respeto
por los recursos naturales (Le6n-Serrano, 2019). El bienestar, desde esta perspectiva,
es un objetivo colectivo que implica el respeto por los derechos humanos y los
derechos de la naturaleza.

¢) Sostenibilidad: Galan-Serrano et al. (2018) subrayan la importancia de integrar los
principios de la sostenibilidad en el disefio de productos y en las practicas econdmicas.
La economia popular y solidaria es, por definicién, una economia de limites, que no
busca el crecimiento desmedido, sino un equilibrio entre las necesidades actuales y la
preservacion de los recursos para las generaciones futuras. Esta vision sostiene un
bienestar intergeneracional, alineado con la justicia social y medioambiental.
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Vulnerabilidad financiera: desafios y riesgos sistémicos

La vulnerabilidad financiera de las organizaciones que operan bajo el marco de la economia
popular y solidaria representa un desafio fundamental para su sostenibilidad. Esta
vulnerabilidad se manifiesta en varios niveles: desde la falta de acceso a capital hasta las
debilidades en los mecanismos de supervision y gestién del riesgo, reconceptualizandose del
siguiente modo:

a) Acceso limitado a financiamiento: Una de las mayores fuentes de vulnerabilidad en la
economia solidaria es su acceso restringido al capital financiero. A diferencia de las
empresas tradicionales, las cooperativas y asociaciones solidarias no cuentan con los
mismos canales para acceder a fondos y liquidez en tiempos de necesidad (GOmez-
Ceballos et al., 2021). Esto las deja expuestas a crisis econdémicas que, sin un soporte
financiero adecuado, pueden derivar en procesos de fusién o liquidacion (Cardoso-
Ruiz, 2020).

b) Supervision y gestién financiera: Otro eje de la vulnerabilidad financiera es la
insuficiencia de sistemas de control y supervision en las instituciones de economia
solidaria. Como subrayan Saltos-Cruz et al. (2016), la falta de mecanismos robustos
para gestionar el riesgo financiero aumenta la exposicion de estas organizaciones a
problemas de liquidez y sostenibilidad. Este déficit en la gestiéon financiera se ve
agravado por la naturaleza comunitaria de la economia solidaria, donde las decisiones
se toman colectivamente, lo que puede ralentizar las respuestas ante crisis financieras.

c) Crisis y resiliencia: A pesar de su vulnerabilidad, la economia solidaria ha mostrado
resiliencia en tiempos de crisis econémicas, especialmente en contextos donde la
solidaridad comunitaria juega un papel crucial (Villalba-Eguiluz et al.,, 2020). Sin
embargo, la capacidad de estas organizaciones para recuperarse depende en gran
medida de la disponibilidad de recursos financieros de emergencia y del apoyo
institucional, lo que muchas veces esté limitado.

Unificacion Tedrica: Interrelacion entre bienestar y vulnerabilidad financiera

La interrelacién entre las bases epistemoldgicas del bienestar y la vulnerabilidad financiera en
la economia popular y solidaria genera una tension inherente. Mientras que este modelo
econdmico prioriza la creacion de bienestar a través de la solidaridad, la equidad y la
sostenibilidad, enfrenta limitaciones financieras que pueden comprometer su viabilidad a largo
plazo, reconceptualizandose del siguiente modo:

a) Bienestar y resiliencia financiera: El bienestar, en este contexto, no puede entenderse
de manera aislada del marco financiero en el que operan las organizaciones solidarias.
Si bien la economia popular y solidaria promueve la equidad y la participacién, su
capacidad para sostener estos principios depende de su resiliencia financiera. Como
propone Zabala-Florez et al. (2024), las economias alternativas deben buscar nuevas
formas de financiamiento que no comprometan los valores solidarios y sostenibles, y
que al mismo tiempo ofrezcan un colchén financiero frente a las crisis.

b) Desafios estructurales: Los desafios financieros de las organizaciones solidarias
revelan una dicotomia: por un lado, la naturaleza comunitaria de estas instituciones es
su mayor fortaleza, pero también su mayor debilidad cuando se enfrentan a las
exigencias del mercado financiero global. La descentralizacion, como plantea Monje-
Reyes (2011), puede ser una respuesta viable para mitigar esta vulnerabilidad, al
permitir una mayor autonomia y flexibilidad en la gestion financiera local.

¢) Reformas para un equilibrio sostenible: La unificacién de las bases epistemoldgicas del
bienestar y la vulnerabilidad financiera en la economia solidaria sugiere la necesidad
de una reforma profunda en las politicas publicas y marcos regulatorios. Castro-Medina
(2018) subraya que el marco constitucional ecuatoriano ofrece algunas protecciones
para las organizaciones solidarias, pero su implementacion debe fortalecerse para
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mitigar el riesgo financiero y asegurar que el bienestar promovido por estas
instituciones sea sostenible en el tiempo.

La interrelaciéon entre el bienestar y la vulnerabilidad financiera en la economia popular y
solidaria plantea una tensién crucial: mientras que este modelo prioriza la equidad, la
cooperacién y el bienestar colectivo, su viabilidad a largo plazo se ve comprometida por
limitaciones financieras estructurales. El bienestar promovido por la economia solidaria, basado
en principios de participacion comunitaria y sostenibilidad, depende criticamente de su
capacidad para resistir choques financieros y acceder a recursos de capital. Sin embargo, la
falta de acceso a mecanismos financieros tradicionales, junto con una gestién del riesgo
muchas veces insuficiente, expone a estas organizaciones a vulnerabilidades que pueden
debilitar su capacidad para cumplir sus objetivos sociales. Este vinculo revela que el bienestar
sostenible en estas economias no solo depende de la solidaridad, sino también de la fortaleza
de su infraestructura financiera, lo que demanda reformas estratégicas que refuercen su
resiliencia ante las fluctuaciones del mercado global.

CONCLUSION

La interrelacién entre las bases epistemoldgicas del bienestar y la vulnerabilidad financiera en
la economia popular y solidaria evidencia aspectos clave que deben ser considerados para
asegurar la sostenibilidad de este modelo. En términos de bienestar, la solidaridad, la equidad
y el enfoque en el Buen Vivir son pilares esenciales que promueven la cohesién social, la
participacion activa y la sostenibilidad medioambiental. No obstante, en cuanto a la
vulnerabilidad financiera, destacan desafios como el acceso limitado a capital, la falta de
mecanismos de supervisién adecuados y la dependencia de autogestion comunitaria, lo que
debilita la capacidad de las organizaciones para responder a crisis econémicas. Para asegurar
que los principios de bienestar puedan sostenerse a largo plazo, es crucial abordar estas
vulnerabilidades mediante reformas que fortalezcan la resiliencia financiera y la gestion de
riesgos, permitiendo que la economia solidaria mantenga su enfoque inclusivo sin comprometer
su viabilidad financiera.

FINANCIAMIENTO
No monetario

CONFLICTO DE INTERES

No existe conflicto de interés con personas o instituciones ligadas a la investigacion.
AGRADECIMIENTOS

A quienes promueven y experimentan la EPS.

REFERENCIAS

Andersen, L. L., Hulgard, L., & Laville, J.-L. (2022). The social and solidarity economy: Roots
and horizons. In L. L. Langergaard (Ed.), New economies for sustainability (Vol. 59, pp.
95-111). Springer. https://doi.org/10.1007/978-3-030-81743-5_5

Battisti-Telles L., Marcuello-Servés C. & Messias-Bittencourt J. V. (2020). Las perspectivas
Latinoamericana y Europea de la Economia Solidaria [The Latin American and
European perspectives on the Solidarity Economy]. REVESCO. Revista de Estudios
Cooperativos, 134, e69171. https://doi.org/10.5209/reve.69171

Becerra-Errdez, M. A., Guarnizo Pua, D. A., Campuzano-Vasquez, J. A., & Davila-Herrera, S.
(2021). Economia popular y solidaria y bono de desarrollo humano en la provincia de El
Oro [Popular and solidarity economy and human development voucher in the province

11


https://doi.org/10.1007/978-3-030-81743-5_5
https://doi.org/10.5209/reve.69171

Revista Multidisciplinaria Perspectivas Investigativas

Multidisciplinary Journal Investigative Perspectives

Vol. 4(4), 1-13, 2024

Bases epistemoldgicas del bienestar y la vulnerabilidad financiera de la economia popular y solidaria
Epistemological bases of welfare and the financial vulnerability of the popular and solidarity economy
Luis Daniel, Nauta-Padilla

Marco Antonio, Veloz-Jaramillo

Anthony Javier Puente-Gallo

Robert Patricio Moreno-Minsalve

of El Oro]. Sociedad & Tecnologia, 4(S2), 320-334.
https://doi.org/10.51247/st.v4i(S2).154

Bravo-Vélez, D., Zea-Barahona, C., Franco-Yoza, J., & Mero-Flores, T. (2019). Economia
popular solidaria y su efecto en el desarrollo econémico comunal [Popular solidarity
economy and its effect on community economic development]. CIENCIAMATRIA, 6(10),
386-398. https://doi.org/10.35381/cm.v6i10.137

Cardoso-Ruiz, G. (2020). La economia popular y solidaria en Ecuador: fusion y liquidacién de
las cooperativas [The popular and solidarity economy in Ecuador: merger and
liquidation of co-operatives]. Estudios De La Gestién: Revista Internacional De
Administracién, (6), 186—199.

Castro-Medina, A. (2018). Marco constitucional sobre la economia popular solidaria y el sector
financiero popular solidario. In: Economia popular y solidaria: ¢realidad o utopia?
Caracterizacion de las entidades de fomento [Constitutional framework on the popular
solidarity economy and the popular solidarity financial sector. In: Popular and solidarity
economy: reality or utopia? Characterisation of development entities] [online]. Quito:
Editorial Abya-Yala. pp. 55-87. ISBN: 978-9978-10- 490-3.
https://doi.org/10.7476/9789978104903.0003

Coraggio, J. L. (2013). Fundamentos de economia social y solidaria [Fundamentals of social
and solidarity economy] (12 ed.). IAEN.

Fernandez S, Maria Eugenia. (2006). Las cooperativas: organizaciones de la economia social e
instrumentos de participacion ciudadana [Cooperatives: social economy organisations
and instruments of citizen participation]. Revista de Ciencias Sociales, 12(2), 237-253.

Fernandez-Lorenzo, Angie, & Galarza-Torres, Sandra Patricia. (2023). El Cooperativismo en
Ecuador: actualidad y perspectivas [Cooperativism in Ecuador: current situation and
prospects]. Cooperativismo y Desarrollo, 11(3).

Galan-Serrano, Julia, Forés-Tomas, Carmela, & Felip-Miralles, Francisco. (2018). Integracién
de los principios de la economia social y solidaria en el disefio sostenible de bienes de
consumo [Integration of social and solidarity economy principles in the sustainable
design of consumer goods]. Economia vy Sociedad, 23(54), 95-110.
https://dx.doi.org/10.15359/eys.23-54.7

Gomez-Ceballos, G., Vazquez-Loaiza, J. P., Herrera-Torres, D. P., & Vega-Luna, A. J. (2021).
Popular and solidarity economy: Policies and realities in the local context—The case of
the agricultural productive associations of El Valle, Ecuador. Sustainability, 13(23),
13469. https://doi.org/10.3390/su132313469

Gongora-Almeida, S. O., & Ramos-Caizaluisa, C. J. (2013). Analisis Critico de la Economia
Solidaria en el Ecuador [A Critical Analysis of the Solidarity Economy in
Ecuador]. Revista Politécnica, 32.

Guarascio, C. (2022). Networks of solidarity economy, tools for local development and social
innovation. Int Rev Econ, 69, 383-400. https://doi.org/10.1007/s12232-022-00399-z

Hidalgo-Romero P. D., Pulgar-Salazar M. E. & Coral-Guerrero C. A. (2024). EI ADN de la
economia popular y solidaria en Ecuador: explorando las caracteristicas clave de un
sistema econdmico alternativo [The DNA of the popular and solidarity economy in
Ecuador: exploring the key features of an alternative economic system]. REVESCO.
Revista de Estudios Cooperativos, 146, €93671. https://doi.org/10.5209/reve.93671

Khushf, G. (1999). Solidarity as a moral and political concept: Beyond the liberal/communitarian
impasse. In K. Bayertz (Ed.), Solidarity (Vol. 5, pp. 93-108). Springer.
https://doi.org/10.1007/978-94-015-9245-1_4

12


https://doi.org/10.51247/st.v4i(S2).154
https://doi.org/10.35381/cm.v6i10.137
https://doi.org/10.7476/9789978104903.0003
https://dx.doi.org/10.15359/eys.23-54.7
https://doi.org/10.3390/su132313469
https://doi.org/10.1007/s12232-022-00399-z
https://doi.org/10.5209/reve.93671
https://doi.org/10.1007/978-94-015-9245-1_4

Revista Multidisciplinaria Perspectivas Investigativas

Multidisciplinary Journal Investigative Perspectives

Vol. 4(4), 1-13, 2024

Bases epistemoldgicas del bienestar y la vulnerabilidad financiera de la economia popular y solidaria
Epistemological bases of welfare and the financial vulnerability of the popular and solidarity economy
Luis Daniel, Nauta-Padilla

Marco Antonio, Veloz-Jaramillo

Anthony Javier Puente-Gallo

Robert Patricio Moreno-Minsalve

Ledn-Serrano, L. (2019). La Economia Popular y Solidaria: Base para el Desarrollo Asociativo y
Buen Vivir [The Popular and Solidarity Economy: The Basis for Associative
Development and Good Living]. Revista Espacios, 40(14), 25-33.

Ledn-Serrano, L., Bustos-Carpio, G., & Pardo-Asanza, F. (2022). Evolucién de la Economia
Popular y Solidaria y su impacto en el desarrollo social-productivo del Ecuador, 2008-
2021 [Evolution of the Popular and Solidarity Economy and its impact on Ecuador's
social-productive  development, 2008-2021]. Revista Ciencias Pedagogicas E
Innovacién, 10(2), 119-126. https://doi.org/10.26423/rcpi.v10i2.625

Macas-Chalan, R., Narvéez-Zurita, C., & Erazo-Alvarez, J. (2019). Andlisis financiero y
evaluacion de los indicadores de gestién y liquidez en las instituciones financieras de la
economia popular y solidaria de los segmentos 1, 2 y 3 del Ecuador [Financial analysis
and evaluation of management and liquidity indicators in financial institutions of the
popular and solidarity economy in segments 1, 2 and 3 in
Ecuador]. CIENCIAMATRIA, 5(1), 805-840. https://doi.org/10.35381/cm.v5i1.320

Malla-Alvarado, F. Y., Pardo-Quezada, S. L., Bejarano-Copo, H. F., & Herrera-Pefia, J. N.
(2021). La economia popular y solidaria y su aporte al crecimiento econdémico y
desarrollo humano en Ecuador [The popular and solidarity economy and its contribution
to economic growth and human development in Ecuador]. Sur Academia: Revista
Académica-Investigativa De La Facultad Juridica, Social Y Administrativa, 8(15), 63—
82. https://doi.org/10.54753/suracademia.v8i15.850

Matthaei, J., & Slaats, M. (2023). The solidarity economy: A way forward for our de-futured
world. The Journal of Social Encounters, 7(2), 24—48.

Monje-Reyes, P. (2011). Economia solidaria, cooperativismo y descentralizacion; la gestion
social puesta en practica [Solidarity economy, cooperativism and decentralisation:
social management in practice]. Cadernos EBAPE.BR, 9(3), 704-723.
https://doi.org/10.1590/S1679-39512011000300003

Saltos-Cruz, Juan Gabriel, Mayorga-Diaz, Ménica Patricia, & Ruso-Armada, Frida. (2016). La
economia popular y solidaria: un estudio exploratorio del sistema en Ecuador con
enfoque de control y fiscalizacién [The People and Solidarity Economy: an Exploratory
Study of Ecuador's System with Focus on Control and Supervision]. Cofin
Habana, 10(2), 55-75.

Villalba-Eguiluz, U., Arcos-Alonso, A., Pérez de Mendiguren, J. C., & Urretabizkaia, L. (2020).
Social and solidarity economy in Ecuador: Fostering an alternative development model?
Sustainability, 12(17), 6876. https://doi.org/10.3390/su12176876

Vimos-Buenafio, K. E., & Torres-Palacios, M. M. (2021). Contabilidad Administrativa: ¢ Qué es'y
cémo aplicarla en organizaciones de la economia popular y solidaria? [Management
Accounting: What is it and how to apply it in popular and solidarity economy
organisations?] CIENCIAMATRIA, 7(Edicion Especial .
https://doi.org/10.35381/cm.v7i2.528

Zabala-Florez M. F., Gaviria-Marin M., Melidn Navarro A. & Ortiz-Pérez S. (2024). Economias
alternativas: Un andlisis bibliométrico de nuevos horizontes para repensar el futuro
[Alternative Economies: A bibliometric analysis of new horizons for rethinking the
future]. REVESCO. Revista de Estudios Cooperativos, 1-21.
https://doi.org/10.5209/reve.98076

Derechos de autor: 2024 Por los autores. Este articulo es de acceso abierto y distribuido segln los términos y
condiciones de lalicencia Creative Commons Atribucion-NoComercial-Compartirigual 4.0 Internacional (CC
BY-NC-SA 4.0)
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/

13


https://doi.org/10.26423/rcpi.v10i2.625
https://doi.org/10.35381/cm.v5i1.320
https://doi.org/10.54753/suracademia.v8i15.850
https://doi.org/10.1590/S1679-39512011000300003
https://doi.org/10.3390/su12176876
https://doi.org/10.35381/cm.v7i2.528
https://doi.org/10.5209/reve.98076

