Revista Multidisciplinaria Perspectivas Investigativas
Multidisciplinary Journal Investigative Perspectives
Vol. 4(Especial educacién), 39-47, 2024
https://doi.org/10.62574/rmpi.v4iespecial.244

Metodologias activas y compromiso estudiantil: Evaluando el efecto en la
motivacion y el rendimiento académico

Active methodologies and student engagement: Evaluating the effect on
motivation and academic performance

Maria Elena Valencia-Quintero
maria.valencia@quito.gob.ec
Secretaria de Educacién, Recreacion y Deporte del DMQ, UEM Eugenio Espejo, Quito, Pichincha,
Ecuador
https://orcid.org/0009-0008-1400-8544

Sonia del Pilar Tabango-Sanchez
sonia.tabango@quito.gob.ec
Secretaria de Educacion, Recreacidon y Deporte del DMQ, UEM Eugenio Espejo, Quito, Pichincha,
Ecuador
https://orcid.org/0009-0001-7465-052X

Maria Patricia Ramos-Caiza
maria.ramos@aquito.gob.ec
Secretaria de Educacion, Recreacion y Deporte del DMQ, UEM Rafael Alvarado, Quito, Pichincha,
Ecuador
https://orcid.org/0009-0005-1945-9887

Luis Anibal Sulca-Cruz
luis.sulca@quito.gob.ec
Secretaria de Educacion, Recreacion y Deporte del DMQ, UEM San francisco de Quito, Pichincha,
Ecuador
https://orcid.org/0009-0007-4427-6737

RESUMEN
Las metodologias activas han emergido como herramientas pedagogicas esenciales para
transformar los procesos educativos tradicionales, enfrentando los desafios de motivacion,
compromiso estudiantil y rendimiento académico. En este sentido, se presenta como objetivo
analizar las metodologias activas y el compromiso estudiantil desde la motivacion y el
rendimiento académico. La investigacién adopté una metodologia descriptiva documental, el
proceso se baso en la revision sistematica de 17 articulos cientificos. Las metodologias activas
constituyen una innovacién pedagégica fundamental que sitGa al estudiante como protagonista
de su propio aprendizaje, promoviendo la motivacién intrinseca, la autonomia y el desarrollo de
competencias transversales esenciales como el pensamiento critico, la colaboracién y la
creatividad. Estas estrategias, al integrar enfoques participativos y dindmicos, transforman el
proceso educativo, favoreciendo aprendizajes significativos y pertinentes.
Descriptores: aprendizaje activo; método de aprendizaje; trabajos préacticos. (Fuente: Tesauro
UNESCO).

ABSTRACT
Active methodologies have emerged as essential pedagogical tools to transform traditional
educational processes, facing the challenges of mativation, student engagement and academic
performance. In this sense, the objective is to analyse active methodologies and student
engagement from the perspective of motivation and academic performance. The research
adopted a descriptive documentary methodology, the process was based on the systematic
review of 17 scientific articles. Active methodologies constitute a fundamental pedagogical
innovation that places the student as the protagonist of his or her own learning, promoting
intrinsic motivation, autonomy and the development of essential transversal competences such
as critical thinking, collaboration and creativity. These strategies, by integrating participatory and
dynamic approaches, transform the educational process, favouring meaningful and relevant
learning.
Descriptors: activity learning; learning methods; practical work (learning method). (Source:
UNESCO Thesaurus).
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INTRODUCCION

Las metodologias activas han emergido como herramientas pedagdgicas esenciales para
transformar los procesos educativos tradicionales, enfrentando los desafios de motivacién,
compromiso estudiantil y rendimiento académico. Estas estrategias, caracterizadas por su
enfoque centrado en el estudiante y su énfasis en la participacion activa, trascienden la simple
transmision de contenidos, fomentando aprendizajes significativos y sostenibles (Ganfornina et
al., 2023; Miranda-Bajafia & Choez-Calderon, 2024). Su implementacion, basada en principios
constructivistas, ha demostrado ser eficaz para promover el desarrollo de competencias
cognitivas, sociales y emocionales, esenciales para los entornos educativos y laborales
contemporaneos (Kim & Castelli, 2021; Ferriz-Valero et al., 2020).

El aula invertida, la gamificacion, el aprendizaje basado en proyectos (ABP) y el aprendizaje
basado en problemas (ABP) son ejemplos paradigmaticos de estas metodologias, cada una
adaptada a contextos y objetivos especificos. Segun estudios recientes, estas estrategias no
solo aumentan el compromiso académico, sino que también mejoran indicadores clave como la
retencion de conocimientos, la colaboracion y la capacidad de resolucién de problemas
(Castro-Valle et al., 2023; Yeleussizkyzy et al., 2023). En particular, el aprendizaje basado en
proyectos y problemas conecta a los estudiantes con situaciones del mundo real, promoviendo
un aprendizaje aplicado y critico, mientras que la gamificacion utiliza elementos Iludicos para
incrementar la motivacion intrinseca y extrinseca (Kim & Castelli, 2021).

Sin embargo, la eficacia de estas metodologias depende en gran medida del disefio
pedagégico, la formacion docente y el contexto educativo en el que se implementan. En
escenarios con recursos limitados o desigualdades estructurales, como aquellos descritos por
Vargas et al. (2018) y Gonzalez-Garcia (2024), su adopcion enfrenta barreras significativas que
pueden limitar su alcance y sostenibilidad. En este contexto, el rol del docente adquiere una
dimension transformadora, actuando como mediador del aprendizaje, disefiador de
experiencias educativas personalizadas y lider en la innovacién pedagégica (Villalobos-Lépez,
2022).

Estas metodologias permiten el desarrollo de competencias transversales, como el
pensamiento critico, la colaboracion y la autonomia, esenciales para una formacion integral.
Estudios como los de Castro-Valle et al. (2023) enfatizan que el aprendizaje basado en
proyectos facilita la conexién entre la teoria y la practica, mientras que Yeleussizkyzy et al.
(2023) destacan su relevancia para la inclusiéon de estudiantes con necesidades educativas
especificas. En contextos universitarios, la gamificaciéon y el aula invertida han mostrado ser
particularmente efectivas para abordar la desmotivacion y aumentar la interaccion en espacios
de aprendizaje (Ganfornina et al., 2023; Ferriz-Valero et al., 2020).

En este sentido, se presenta como objetivo analizar las metodologias activas y el compromiso
estudiantil desde la motivacion y el rendimiento académico.

Marco referencial

Las metodologias activas han emergido en el ambito educativo, reconfigurando el papel del
docente y del estudiante en el proceso de ensefianza-aprendizaje, fundamentadas en los
principios del constructivismo y el aprendizaje centrado en el estudiante, estas estrategias
promueven una participacion activa, reflexiva y autbnoma en el aprendizaje, desafiando los
modelos tradicionales centrados en la transmision unidireccional de conocimientos (Gonzéalez-
Garcia, 2024; Vargas et al., 2018).

El enfoque transformador de las metodologias activas

Las metodologias activas incluyen diversas estrategias que buscan situar al estudiante como
protagonista de su aprendizaje, entre las mas reconocidas se encuentran el aula invertida, el
aprendizaje basado en proyectos (ABP), el aprendizaje basado en problemas (ABP) y la
gamificacién. Estas herramientas no solo potencian la adquisicion de conocimientos, sino que
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también refuerzan competencias transversales como el pensamiento critico, la resolucion de
problemas y la colaboracion, elementos esenciales para enfrentar los retos del siglo XXI
(Castro-Valle et al., 2023; Ganfornina et al., 2023).

1. Aula invertida: Esta metodologia transforma la estructura tradicional del aula al
trasladar el aprendizaje tedrico al ambito individual y reservar el espacio presencial
para actividades practicas, debates y resolucién de problemas en equipo. Estudios
como los de Ganfornina et al. (2023) y Yeleussizkyzy et al. (2023) destacan cémo este
enfoque fomenta la autonomia, el pensamiento critico y el aprendizaje autodirigido,
generando un impacto positivo en el rendimiento académico.

2. Aprendizaje basado en proyectos y problemas: Segun Castro-Valle et al. (2023) y
Valverde-Gutiérrez y Esteves-Fajardo (2023), estas metodologias permiten a los
estudiantes aplicar conocimientos en contextos reales y desarrollar habilidades
practicas. Esto fomenta un aprendizaje profundo, conectado con las demandas
sociales y laborales, a la vez que fortalece el sentido de relevancia y propdsito en el
proceso educativo.

3. Gamificacién: La integracién de dinamicas de juego en el entorno educativo ha
mostrado un impacto significativo en la motivacion y el compromiso estudiantil. Ferriz-
Valero et al. (2020) y Kim y Castelli (2021) subrayan que la gamificaciéon, mediante el
uso de elementos como recompensas, hiveles y desafios, crea un entorno de
aprendizaje estimulante que mejora tanto la actitud como el rendimiento de los
estudiantes.

Motivacién estudiantil como clave del éxito académico

La motivacion, entendida como el motor que impulsa al estudiante a participar y
comprometerse con el aprendizaje, es uno de los factores mas influyentes en el rendimiento
académico. Las metodologias activas, al fomentar la interaccion, la curiosidad y el sentido de
logro, incrementan tanto la motivacion intrinseca como la extrinseca (Amores-Valencia et al.,
2022; Miranda-Bajafia & Choez-Calder6n, 2024), la gamificacibn se ha mostrado
particularmente efectiva para mantener el interés de los estudiantes, al transformar actividades
educativas en experiencias dindmicas y gratificantes (Kim & Castelli, 2021).

La motivacion también se ve favorecida por la personalizacion del aprendizaje, caracteristica
intrinseca de las metodologias activas. Estrategias como el aprendizaje basado en proyectos y
problemas permiten a los estudiantes explorar temas de interés personal, conectar con sus
propias experiencias y participar activamente en la construccién del conocimiento (Flor-Garcia
& Obaco-Soto, 2024; Vargas et al., 2018).

Rendimiento académico como efecto transformador de la participacion activa

El rendimiento académico, tradicionalmente medido a través de resultados cuantitativos, se ve
enriquecido por las metodologias activas, que amplian la definicion de éxito educativo. Estas
estrategias no solo mejoran las calificaciones, sino que también fortalecen competencias
criticas y habilidades transferibles, esenciales para el aprendizaje a lo largo de la vida
(Villalobos-Lopez, 2022; Muntaner-Guasp et al., 2020).

Los estudios revisados indican que el impacto positivo de las metodologias activas en el
rendimiento académico se debe a varios factores: el aumento del tiempo de compromiso
efectivo, la mejora de la comprensidn conceptual y la integraciéon de experiencias practicas que
conectan la teoria con la practica (Ganfornina et al., 2023; Miranda-Bajafia & Choez-Calderdn,
2024).

El papel del docente como facilitador del aprendizaje activo

El éxito de las metodologias activas depende en gran medida del rol del docente como
facilitador y mediador del aprendizaje. Este rol requiere una formacion especifica que integre
competencias en el disefio y la implementacion de estrategias activas, asi como en el uso de
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tecnologias educativas que potencien el aprendizaje significativo (Silva-Quiroz & Maturana-
Castillo, 2017).

Por consiguiente, el docente debe ser capaz de crear un entorno inclusivo y equitativo, donde
todos los estudiantes tengan oportunidades para participar activamente y desarrollar su
potencial (Yeleussizkyzy et al., 2023). Este modelo no solo promueve la diversidad como valor
pedagogico, sino que también garantiza que las metodologias activas sean accesibles para
estudiantes con diferentes estilos de aprendizaje y necesidades educativas.

METODO

La investigacion adoptdé una metodologia descriptiva documental, complementada con el
método analitico-sintético, para analizar el impacto de las metodologias activas en el
compromiso estudiantil y el rendimiento académico. El proceso se basé en la revisién
sistemética de 17 articulos cientificos publicados en bases de datos indexadas como PubMed,
Scopus y Scielo, seleccionando estudios relevantes publicados en los afios (2017-2024). Se
priorizé la inclusidon de investigaciones que abordaran estrategias pedagoégicas innovadoras,
tales como el aula invertida, la gamificacion y el aprendizaje basado en proyectos y problemas,
en diversos niveles educativos.

La técnica de andlisis de contenido fue utilizada para identificar, categorizar y sistematizar la
informacion en tematicas clave, tales como motivacién estudiantil, rendimiento académico y
competencias docentes. Este andlisis permiti6 examinar el impacto diferencial de las
metodologias activas en contextos educativos diversos, incluyendo entornos inclusivos y con
limitaciones tecnoldgicas. Asimismo, el método analitico-sintético facilité la integracién de
perspectivas tedricas y hallazgos empiricos en un marco comprensivo, que resalta la
interaccién entre los factores pedagdgicos, tecnoldgicos y contextuales en la implementacion
de estas estrategias.

RESULTADOS

El andlisis de los datos recopilados sobre metodologias activas revela su papel para
transformar el proceso de ensefianza-aprendizaje, integrandose estrategias que integran
elementos participativos y dindmicos, lo cual muestra un impacto positivo tanto en la motivacién
como en el rendimiento académico de los estudiantes; siendo importante tener en cuenta que
este efecto no es homogéneo, por cuanto puede variar segun el contexto, la implementacion y
el perfil del estudiantado, describiéndose en la tabla 1.

Tabla 1. Metodologias activas y compromiso estudiantil.

aprendizaje remoto.

Referencia Metodologia Activa Impacto en la Impacto en el
motivacién rendimiento
académico
Al-Said et al. (2023) Aula invertida (Flipped | Aumento de la | Mejoras  significativas
Classroom) motivacion intrinseca en | en la comprension y el
contextos de | desempefio académico.

Amores-Valencia et al.
(2022)

Realidad aumentada

Incremento en la
curiosidad y la
participacion activa.

Fortalecimiento del
aprendizaje practico y
conceptual.

Castro-Valle et al.

Aprendizaje basado en

Fomento del interés y la

Desarrollo del

través de actividades

(2023) proyectos autonomia en | pensamiento critico vy
estudiantes resultados positivos en
secundarios. tareas complejas.

Ferriz-Valero et al. | Gamificacion Mayor compromiso a | Incremento en el

rendimiento académico
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(2020) lidicas. en educacion superior.
Flor-Garcia & Obaco- | Diversas metodologias | Fomento de la | Impacto positivo en
Soto (2024) activas motivacion en | calificaciones y
diferentes niveles | desempefio académico.
educativos.
Ganfornina et al. | Aula invertida en | Motivacion  intrinseca | Mejoras en el
(2023) neurofisiologia mejorada en ciencias | rendimiento de
médicas. estudiantes en
evaluaciones
especificas.

Gonzalez-Garcia
(2024)

Innovacion docente con
metodologias activas

Motivacion general en
estudiantes
universitarios.

Impacto positivo en la
participacion 'y las
calificaciones.

Kim & Castelli (2021) Gamificacion Evidencia de cambios | Resultados académicos
en la motivacion y | més solidos en diversas
conducta educativa. areas.

Miranda-Bajafia & | Revision sisteméatica | Identificacion de | Documentacion de

Choez-Calderén sobre metodologias | mejoras en el interés | avances significativos

(2024) activas estudiantil. en rendimiento

académico.

Muntaner-Guasp et al.
(2020)

Aprendizaje activo

Incremento en la
interaccion y la
motivacién grupal.

Resultados académicos
significativamente
mejorados.

Silva-Quiroz &
Maturana-Castillo
(2017)

Modelo para
metodologias activas

Aumento en la
disposicion  hacia el
aprendizaje autbnomo.

Fortalecimiento en los
logros académicos en
educacion superior.

Valverde-Gutiérrez &
Esteves-Fajardo
(2023)

Aprendizaje basado en
problemas

Incremento en la
motivacién para
resolver casos reales.

Desarrollo del
pensamiento critico
desde edades
tempranas.

Vargas et al. (2018)

Estudio de caso

Fomento del
pensamiento critico y
motivacion ética.

Resultados académicos
positivos en areas de
andlisis complejo.

Villalobos-Lépez
(2022)

Metodologias activas y
ética educativa

Promocién del
compromiso ético en el
aprendizaje.

Mejoras en la calidad
del trabajo académico.

Yeleussizkyzy et al.
(2023)

Aula invertida en
educacion inclusiva

Motivacion en
estudiantes con
necesidades
especificas.

Incremento en el
desempefio académico
inclusivo.

Zambrano-Briones et
al. (2022)

Aprendizaje basado en
proyectos

Estimulacion de la
creatividad y el
compromiso.

Resultados positivos en
proyectos
interdisciplinarios.

Fuente: Elaboracion propia.

Desde lo planteado en la tabla 1, se estudia que las metodologias activas son fundamentales
para fomentar el interés y la implicacion de los estudiantes, en este orden, metodologias como
el aula invertida (flipped classroom) destacan por su capacidad de estimular la motivacion
intrinseca, permitiendo que los estudiantes asuman roles mas activos en su aprendizaje
(Ganfornina et al., 2023). Este modelo transforma el aula en un espacio de interaccion y
reflexion, mientras que el trabajo autébnomo previo fortalece habilidades de autorregulacion.
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Mientras que la gamificacion se constituye en una herramienta efectiva para conectar el
aprendizaje con elementos ludicos que refuerzan el compromiso y la persistencia ante los retos
académicos. Segun Kim & Castelli (2021), esta estrategia no solo incrementa la motivacion,
sino que también tiene un efecto positivo en la retencion de contenidos y la mejora del
rendimiento, especialmente en educacion superior.

Por lo tanto, las metodologias activas no solo se limitan a mejorar resultados académicos
inmediatos, sino que también potencian habilidades criticas a largo plazo. El aprendizaje
basado en proyectos (ABP) y el aprendizaje basado en problemas (ABP) son especialmente
eficaces en el desarrollo del pensamiento critico, creatividad y la capacidad de resolucién de
problemas (Castro-Valle et al., 2023; Valverde-Gutiérrez & Esteves-Fajardo, 2023). Estas
competencias son esenciales para enfrentar los desafios complejos de la vida académica y
profesional, destacando la transversalidad de estas metodologias.

Asimismo, el estudio de caso, como metodologia activa, ha demostrado ser eficaz en el
fortalecimiento del pensamiento ético y el juicio critico en contextos especificos como la
formacién en enfermeria y areas profesionales afines (Vargas et al., 2018). Esto subraya la
importancia de integrar estas estrategias en curriculos que busquen no solo la adquisicién de
conocimientos técnicos, sino también la formacién integral de los estudiantes.

Otro hallazgo significativo es la capacidad de las metodologias activas para adaptarse a
diversos contextos, incluyendo entornos inclusivos y virtuales. La incorporacién del aula
invertida y el e-learning en escenarios de educacion inclusiva ha permitido a estudiantes con
necesidades especificas, como aquellos con dificultades en el lenguaje y la cognicion,
participar activamente en su aprendizaje (Yeleussizkyzy et al., 2023), lo cual refuerza la idea de
que las metodologias activas no solo son efectivas en contextos estandar, sino que también
pueden ser herramientas importantes para reducir brechas educativas.

Por otro lado, los resultados resaltan que el éxito de las metodologias activas depende en gran
medida del rol que desempefien los docentes. M&s que transmisores de informacién, los
docentes deben actuar como facilitadores y disefiadores de experiencias de aprendizaje que
estimulen la participacion y el pensamiento critico (Villalobos-Lopez, 2022). Esto requiere no
solo competencias técnicas, sino también habilidades pedagégicas y sociales para liderar el
cambio educativo. En este sentido, la preparacion docente debe incluir la formacién en disefio
de actividades activas, gestion de aulas dinamicas y el uso de herramientas tecnolégicas
adaptadas a las necesidades del grupo, mientras que, en este caso para desarrollar el
liderazgo pedagégico, los docentes deben inspirar y guiar a sus estudiantes hacia una
participacion significativa en su proceso de aprendizaje.

Aunque los beneficios de las metodologias activas son claros, su implementacion enfrenta
desafios como la resistencia al cambio por parte de docentes y estudiantes, la falta de recursos
tecnoldgicos en ciertos contextos y la necesidad de tiempo adicional para la planificacion y
evaluacion (Silva-Quiroz & Maturana-Castillo, 2017). Estas barreras demandan un enfoque
institucional que facilite la formacién continua y la provisiéon de recursos para la integracion
efectiva de estas estrategias.Desde una perspectiva pedagdgica, el disefio curricular debe
incorporar metodologias activas de manera sistematica, asegurando su alineacién con
objetivos de aprendizaje y competencias esperadas. Asimismo, se requiere una evaluacién
continua del impacto de estas estrategias, |0 que permitira su adaptacién a las necesidades
cambiantes del entorno educativo.

DISCUSION

Un aspecto recurrente en la literatura es el consenso sobre la efectividad de las metodologias
activas para aumentar la motivacion intrinseca y mejorar el rendimiento académico. Autores
como (Ganfornina et al. (2023; Kim & Castelli, 2021) destacan como estrategias como el aula
invertida y la gamificacién promueven el aprendizaje autbnomo al situar al estudiante como
protagonista del proceso educativo. Este protagonismo fomenta un compromiso mas profundo
con el aprendizaje y refuerza habilidades de autorregulacién, esenciales en la formacién
integral. Por otro lado, Miranda-Bajafia & Choez-Calderdn (2024) aportan que las metodologias
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activas no solo tienen un impacto en el aprendizaje cognitivo, sino también en los aspectos
socioemocionales, como la autoestima y la colaboracidn en equipo. Este hallazgo converge con
el analisis de Muntaner-Guasp et al. (2020), quienes sugieren que el éxito de estas
metodologias depende de la habilidad del docente para disefiar experiencias significativas que
promuevan tanto el aprendizaje individual como el colectivo.

A pesar de las convergencias, se identifican diferencias significativas en los contextos de
aplicacion, mientras que Yeleussizkyzy et al. (2023) abordan la eficacia del aula invertida en
contextos inclusivos, permitiendo que estudiantes con dificultades cognitivas participen
activamente, Gonzalez-Pérez et al. (2024) enfatizan su impacto en habilidades especializadas
en educacién secundaria y superior, como el desarrollo de competencias profesionales y
habilidades transferibles. Este contraste evidencia que, aunque las metodologias activas son
flexibles, su impacto estd mediado por factores contextuales, como la disponibilidad de
recursos tecnoldgicos y el perfil de los estudiantes.

Asi mismo, Al-Said et al. (2023) y Vargas et al. (2018) destacan que la implementacion de
metodologias activas en entornos con limitaciones tecnolégicas o con docentes poco
capacitados puede resultar menos efectiva, lo que subraya la importancia de adaptar estas
estrategias a las condiciones locales. Por consiguiente, el estudio de Ferriz-Valero et al. (2020)
plantea que los resultados en términos de rendimiento académico son mas consistentes en
niveles superiores de educacion, mientras que en niveles basicos los efectos son mas
evidentes en la motivacion y la participacion.

Por otro lado, se destaca la necesidad de una planificacion pedagégica que integre las
metodologias activas con los objetivos curriculares y las estrategias de evaluacién. Autores
como Silva-Quiroz & Maturana-Castillo (2017) proponen que estas metodologias deben
incluirse como parte del disefio curricular y no como actividades aisladas, o que garantiza su
alineacion con los aprendizajes esperados. Este planteamiento encuentra eco en Castro-Valle
et al. (2023), quienes subrayan que el aprendizaje basado en proyectos fomenta no solo el
pensamiento critico, sino también una mayor conexiéon entre el aprendizaje teorico y la practica,
mientras que Gonzalez-Garcia (2024) resalta que las metodologias activas no solo son
herramientas didacticas, sino también vehiculos para promover una innovacién docente mas
amplia. Su implementacién requiere que los docentes asuman un rol facilitador y que adopten
una actitud reflexiva y creativa frente a los desafios del aula.

La formacién docente emerge como un factor determinante en la sostenibilidad de las
metodologias activas. Villalobos-Lépez (2022; Flor-Garcia & Obaco-Soto, 2024) coinciden en
gue los docentes deben ser capacitados tanto en competencias tecnoldégicas como en
estrategias pedagogicas adaptativas. Esto incluye no solo el manejo técnico de herramientas,
sino también la habilidad para disefiar experiencias de aprendizaje que respondan a la
diversidad del aula. La falta de capacitacion, como sefiala Amores-Valencia et al. (2022), puede
limitar la efectividad de estas estrategias, especialmente en contextos con recursos limitados.
Por otro lado, Miranda-Bajafia & Choez-Calderon (2024) sugieren que los programas de
formacién docente deben incorporar modulos especificos sobre evaluacién inclusiva y disefio
curricular adaptativo, para que las metodologias activas puedan ser aplicadas de manera
consistente en diferentes niveles educativos.

CONCLUSION

Las metodologias activas constituyen una innovacion pedagoégica fundamental que sitda al
estudiante como protagonista de su propio aprendizaje, promoviendo la motivacién intrinseca,
la autonomia y el desarrollo de competencias transversales esenciales como el pensamiento
critico, la colaboracion y la creatividad. Estas estrategias, al integrar enfoques participativos y
dinamicos, transforman el proceso educativo, favoreciendo aprendizajes significativos y
pertinentes. No obstante, su implementacion exitosa requiere un disefio curricular cuidadoso
que las articule con los objetivos de aprendizaje, asi como una formacion docente sélida que
potencie el rol del maestro como mediador, facilitador y disefiador de experiencias
significativas, la adaptabilidad de estas metodologias a diversos contextos educativos, incluidos
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aquellos con recursos limitados, refuerza su potencial para fomentar una educacion inclusiva y
equitativa. Para garantizar su impacto sostenible, es indispensable el compromiso institucional
en la provision de recursos, la actualizacién pedagogica continua y la evaluacion sistematica de
su efectividad en el logro de aprendizajes integrales.
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