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RESUMEN
Se tiene por objetivo de investigacion generar una propuesta sobre la Piramide de
Pensamiento Critico -Metacognitivo (PPCM) como un recurso pedagogico en el proceso de
ensefianza-aprendizaje en los estudiantes de la Institucion Educativa Madre Laura en el
Municipio de Tierralta, departamento de Coérdoba, Colombia. Se realizaron entrevistas a los
informantes clave, que para este estudio fueron 10 docentes. El pensamiento critico es una
habilidad fundamental en el proceso educativo, por cuanto permite a los estudiantes analizar,
reflexionar y tomar decisiones de manera consciente y fundamentada. En este sentido, la
PirAmide de Pensamiento Critico-Metacognitivo (PPCM) se presenta como una herramienta
pedagdgica que facilita el aprendizaje al organizar y estructurar las ideas de forma clara y
comprensible. Esta estrategia ayuda a los estudiantes a identificar conceptos, establecer
relaciones de causa y efecto, analizar probleméticas desde diferentes perspectivas (social,
politica, econémica, ambiental, entre otras) y proponer soluciones creativas y viables.
Descriptores: pensamiento critico; resolucion de problemas; aprendizaje activo. (Fuente:
Tesauro UNESCO).

ABSTRACT
The objective of the research is to generate a proposal on the Pyramid of Critical and
Metacognitive Thinking (PPCM) as a pedagogical resource in the teaching-learning process for
students at the Madre Laura Educational Institution in the municipality of Tierralta, department
of Cérdoba, Colombia. Interviews were conducted with key informants, who for this study were
10 teachers. Critical thinking is a fundamental skill in the educational process, as it allows
students to analyse, reflect and make decisions in a conscious and informed manner. In this
sense, the Pyramid of Critical-Metacognitive Thinking (PPCM) is presented as a pedagogical
tool that facilitates learning by organising and structuring ideas in a clear and understandable
way. This strategy helps students to identify concepts, establish cause and effect relationships,
analyse problems from different perspectives (social, political, economic, environmental, among
others) and propose creative and viable solutions.
Descriptors: critical thinking; problem solving; activity learning. (Source: UNESCO Thesaurus).
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INTRODUCCION

La Piramide de Pensamiento Critico-Metacognitivo (PPCM) constituye una propuesta
pedagdgica que se inscribe en el marco de las teorias contemporaneas del aprendizaje,
orientadas al desarrollo de competencias cognitivas de orden superior. Este modelo busca
articular el pensamiento critico y la metacognicién como ejes fundamentales para transformar
los procesos de ensefianza-aprendizaje en escenarios educativos complejos, como el de la
Institucion Educativa Madre Laura, en Tierralta, Cérdoba, Colombia.

Por consiguiente, desde una perspectiva pedagdgica, el pensamiento critico se concibe como
una habilidad transversal que permite a los estudiantes analizar, interpretar, evaluar y construir
conocimiento de manera reflexiva y fundamentada (Bezanilla-Albisua et al., 2018). Este
proceso implica no solo la adquisicion de informacién, sino también la capacidad de
cuestionarla, contrastarla y aplicarla en la resoluciéon de problemas reales. Por su parte, la
metacognicién, entendida como la capacidad de los estudiantes para reflexionar sobre sus
propios procesos de aprendizaje, se configura como un componente esencial para la
autorregulacion y la autonomia en el aprendizaje (L6pez-Martinez, 2023). La integracion de
ambas dimensiones en la PPCM permite un abordaje holistico del aprendizaje, en el que los
estudiantes no solo desarrollan habilidades criticas, sino que también adquieren conciencia de
como aprenden, lo que potencia su capacidad para transferir conocimientos a nuevos
contextos.

La PPCM se fundamenta en estrategias pedagdgicas que han demostrado su eficacia en la
literatura especializada, como el uso de organizadores gréficos, el aprendizaje basado en
problemas (ABP) y la comparacion de ejemplos correctos y erréneos (Munayco-Medina, 2018;
Duran-Llaro, 2023; Van-Peppen et al., 2021). Estas estrategias no solo promueven la
construccion de aprendizajes significativos, sino que también favorecen la interaccion activa de
los estudiantes con los contenidos, fomentando un aprendizaje situado y contextualizado. En el
caso de la Institucion Educativa Madre Laura, la implementacion de la PPCM se adapta a las
particularidades del contexto urbano y a las caracteristicas socioculturales de los estudiantes,
lo que garantiza su pertinencia y relevancia.

Asimismo, la PPCM se alinea con los principios de la pedagogia critica, que enfatiza la
importancia de formar ciudadanos reflexivos, capaces de participar activamente en la
transformacion de su realidad social (Chungandro-Paucar & Franco-Pérez, 2018). En este
sentido, la PPCM no solo busca mejorar el rendimiento académico, sino también contribuir al
desarrollo integral de los estudiantes, promoviendo valores como la autonomia, la
responsabilidad y el compromiso social.

Desde lo planteado, se tiene por objetivo de investigacién generar una propuesta sobre la
Pirdmide de Pensamiento Critico -Metacognitivo (PPCM) como un recurso pedagdgico en el
proceso de ensefianza-aprendizaje en los estudiantes de la Institucion Educativa Madre Laura
en el Municipio de Tierralta, departamento de Cérdoba, Colombia.

Referencial teérico

El referencial tedrico se sustenta en investigaciones que abordan el desarrollo del pensamiento
critico, las estrategias pedagdgicas para estimularlo y su impacto en la construcciéon de
aprendizajes significativos, con énfasis en su integracion en contextos educativos diversos:

El pensamiento critico como competencia educativa

Desde una perspectiva pedagoégica, el pensamiento critico se define como la capacidad de
analizar, evaluar y sintetizar informacion de manera reflexiva, fundamentada y contextualizada.
Este proceso implica el desarrollo de habilidades cognitivas de orden superior, como la
interpretacion, la inferencia, la argumentacion y la evaluacién, que son esenciales para la
construccion de aprendizajes significativos (Bezanilla-Albisua et al., 2018). En este sentido, el
pensamiento critico no se limita a la adquisicion de conocimientos, sino que fomenta la
capacidad de cuestionar, transformar y aplicar la informacién en situaciones reales.

Por lo tanto, Ayola-Mendoza & Moscote-Riveira (2018) destacan que el pensamiento critico
debe ser promovido a través de estrategias pedagdgicas que estimulen la reflexion activa y la
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participacion del estudiante en su proceso de aprendizaje. Estas estrategias incluyen el uso de
preguntas abiertas, debates, andlisis de casos y actividades que favorezcan la argumentacion y
la toma de decisiones fundamentadas. En el ambito de la formacion docente, estas autoras
subrayan la importancia de que los educadores desarrollen competencias criticas para modelar
y guiar a los estudiantes en este proceso, convirtiéndose en mediadores del aprendizaje.

Estrategias pedagdgicas para estimular el pensamiento critico

El desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes requiere la implementacion de
estrategias pedagdgicas que promuevan la reflexion, la autonomia y la construccion activa del
conocimiento. Entre estas estrategias, el aprendizaje basado en problemas (ABP) se ha
promovido como una metodologia efectiva, por cuanto permite a los estudiantes enfrentarse a
problemas reales, analizar informacion relevante, generar hipétesis y proponer soluciones
fundamentadas (Duran-Llaro, 2023), esta metodologia fomenta no solo el pensamiento critico,
sino también la colaboracién y la autorregulacion del aprendizaje.

Otra estrategia destacada es el uso de organizadores graficos, que facilitan la estructuracién y
visualizacion del pensamiento critico al permitir a los estudiantes identificar relaciones entre
conceptos, jerarquizar ideas y reflexionar sobre su propio proceso de aprendizaje (LOpez-
Martinez, 2023; Munayco-Medina, 2018), estas herramientas no solo favorecen la comprension
de contenidos complejos, sino que también potencian la metacognicion, entendida como la
capacidad de los estudiantes para reflexionar sobre cémo aprenden y como pueden mejorar
Sus procesos cognitivos.

Asimismo, la comparacion de ejemplos correctos y erréneos se ha identificado como una
estrategia pedagogica que estimula el pensamiento critico al involucrar a los estudiantes en el
andlisis y la evaluacion de diferentes enfoques para resolver un problema (Van-Peppen et al.,
2021), lo cual fomenta la reflexion activa y el aprendizaje significativo, al permitir que los
estudiantes identifiquen errores, comprendan sus causas y propongan soluciones alternativas.

Impacto del pensamiento critico en el aprendizaje significativo

El pensamiento critico tiene un impacto directo en la construccion de aprendizajes
significativos, al permitir que los estudiantes relacionen nuevos conocimientos con sus
experiencias previas y los apliqguen en contextos reales. Segun Chungandro-Paucar & Franco-
Pérez (2018), el pensamiento critico no solo mejora la capacidad de los estudiantes para
resolver problemas, sino que también fortalece su comprension de los contenidos, al promover
un aprendizaje profundo y contextualizado.

En el &mbito de la comprensién lectora, Dewendt (2021) sefiala que el pensamiento critico
facilita la interpretacion y el andlisis de textos expositivos y argumentativos, lo que resulta
fundamental para el desarrollo de competencias comunicativas. Este impacto se extiende al
ambito universitario, donde Kumar (2024) y Golden (2023) destacan la importancia de integrar
el pensamiento critico como una competencia transversal en los programas educativos,
preparando a los estudiantes para enfrentar los retos de la vida profesional y social.

El rol del docente en el desarrollo del pensamiento critico

El docente desempefia un papel central en la promocion del pensamiento critico, al actuar
como mediador y facilitador del aprendizaje, en este sentido, Bezanilla-Albisua et al. (2018)
enfatizan que los docentes deben poseer competencias criticas para disefiar e implementar
estrategias pedagoégicas que estimulen el pensamiento critico en sus estudiantes. Esto implica
no solo el dominio de los contenidos, sino también la capacidad de generar un ambiente de
aprendizaje que fomente la reflexidn, el didlogo y la participacion activa.

En contextos educativos especificos, como el de la Universidad de La Guajira, Ayola-Mendoza
& Moscote-Riveira (2018) indican la necesidad de que los programas de formacién docente
incluyan el desarrollo del pensamiento critico como un eje transversal. Esto no solo mejora la
practica pedagogica, sino que también contribuye a la formacion integral de los futuros
educadores, quienes seran responsables de fomentar estas competencias en sus estudiantes.
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Relacion entre pensamiento critico y métodos cientificos

En este orden, Danchin (2023) menciona que el pensamiento critico es un componente
esencial en el desarrollo del método cientifico, por cuanto permite a los estudiantes y
profesionales cuestionar, analizar y validar el conocimiento de manera sistematica, lo cual no
se limita Unicamente a la evaluacién de datos, sino que también abarca la capacidad de
identificar sesgos, errores y limitaciones en los procesos de investigacion. Desde una
perspectiva pedagoégica, el pensamiento critico en la ciencia fomenta una actitud reflexiva que
trasciende la mera acumulacion de informacién, promoviendo la construccion de un
conocimiento fundamentado, ético y contextualizado. En el &mbito educativo, integrar el
pensamiento critico desde una perspectiva cientifica implica disefiar actividades que estimulen
la formulacion de preguntas, la resolucion de problemas y la evaluacion de evidencias. Esto no
solo fortalece las habilidades analiticas de los estudiantes, sino que también los prepara para
enfrentar los desafios de un mundo donde la informacién debe ser constantemente evaluada y
reinterpretada.

Analogias y pensamiento de orden superior

En este sentido, Richland & Simms (2015) destacan el uso de analogias como una herramienta
pedagdgica fundamental para desarrollar el pensamiento critico y las habilidades de orden
superior. Las analogias permiten a los estudiantes establecer conexiones entre conceptos
previamente aprendidos y nuevos conocimientos, facilitando la transferencia de aprendizajes y
la resolucién de problemas complejos. Este proceso cognitivo, conocido como razonamiento
analdgico, fomenta la capacidad de identificar patrones, relacionar ideas y generar soluciones
creativas, habilidades esenciales en el pensamiento critico. En el contexto educativo, las
actividades basadas en analogias son especialmente (tiles en areas como las matematicas, las
ciencias y las humanidades, donde los estudiantes deben relacionar conceptos abstractos con
situaciones concretas.

Organizadores graficos en contextos escolares

En este contexto, Rios-Carrascal (2017) analiza el impacto de los organizadores gréaficos en el
desarrollo del pensamiento critico en estudiantes de educaciéon media rural, destacando su
efectividad en contextos con limitaciones de recursos. Los organizadores graficos, como mapas
conceptuales, diagramas de Venn y esquemas jerarquicos, permiten a los estudiantes
estructurar y visualizar informaciéon de manera clara y organizada, estas herramientas facilitan
la comprension de conceptos abstractos y promueven la reflexion critica al identificar
relaciones, jerarquias y conexiones entre ideas.

En contextos rurales, donde los recursos educativos suelen ser limitados, estas herramientas
se convierten en una estrategia pedagoégica accesible y efectiva, segun Rios-Carrascal (2017),
los organizadores gréaficos no solo mejoran la comprension de los contenidos, sino que también
fortalecen la capacidad de argumentaciéon y la toma de decisiones fundamentadas, por
consiguiente, su implementacion fomenta la participacién activa de los estudiantes, quienes se
convierten en protagonistas de su propio proceso de aprendizaje, por lo tanto, resalta la
importancia de adaptar las estrategias pedagégicas a las caracteristicas socioculturales y
contextuales de los estudiantes, garantizando asi su pertinencia y efectividad.

Habilidades criticas en la educacion profesional

Por consiguiente, Shamim (2017) enfatiza la relevancia del pensamiento critico en la formacién
profesional, destacando que esta competencia es fundamental para la toma de decisiones
éticas y la resolucién de problemas en entornos laborales. En un mundo laboral cada vez mas
complejo y dindmico, las habilidades criticas permiten a los profesionales analizar situaciones,
evaluar alternativas y tomar decisiones fundamentadas que consideren tanto los aspectos
técnicos como los éticos.

Desde una perspectiva pedagogica, el pensamiento critico debe ser un componente transversal
en los programas de formacién profesional, por cuanto prepara a los estudiantes para enfrentar
los desafios de un entorno laboral en constante cambio. Esto incluye la capacidad de
adaptarse a nuevas tecnologias, trabajar en equipos interdisciplinarios y resolver problemas de
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manera creativa y eficiente, asimismo, Shamim (2017) destaca que el desarrollo del
pensamiento critico en la educacion profesional no solo beneficia a los individuos, sino que
también contribuye al mejoramiento de las organizaciones y la sociedad en general, al formar
profesionales responsables y comprometidos con su entorno.

Comunidades de aprendizaje profesional

En este sentido, Varas-Rivera (2024) introduce el concepto de comunidades de aprendizaje
profesional como un espacio clave para el desarrollo del pensamiento critico en estudiantes y
docentes, estas comunidades se caracterizan por ser entornos colaborativos donde los
participantes comparten experiencias, reflexionan sobre sus practicas y construyen
conocimiento de manera conjunta. Desde una perspectiva pedagodgica, estas comunidades
fomentan la reflexion critica, el dialogo y el intercambio de ideas, lo que contribuye al
fortalecimiento de competencias criticas y al mejoramiento de las practicas educativas.

En el ambito educativo, las comunidades de aprendizaje profesional pueden ser
implementadas como espacios de formacion continua para docentes, donde se promueva la
reflexién sobre sus practicas y la busqueda de soluciones a los desafios educativos. Asimismo,
estas comunidades pueden incluir a los estudiantes, quienes, al participar en procesos de
aprendizaje colaborativo, desarrollan habilidades criticas y sociales que les permiten enfrentar
los retos de su entorno, por consiguiente, Varas-Rivera (2024) destaca que este modelo no
solo beneficia a los individuos, sino que también fortalece las instituciones educativas, al
promover una cultura de aprendizaje continuo y mejora constante.

METODO

La investigacion desde un contexto metodoldgico se desarrollé bajo un enfoque cualitativo, de
corte fenomenolégico, orientado a comprender las experiencias, percepciones y significados
atribuidos por los docentes al proceso de ensefianza-aprendizaje en la Institucién Educativa
Madre Laura, en Tierralta, Cordoba, Colombia, lo cual permitié explorar las vivencias de los
participantes en relacién con el uso de estrategias pedagdgicas, como los organizadores
gréficos, y su impacto en el desarrollo del pensamiento critico y la metacognicion.

Se realizaron entrevistas a los informantes clave, que para este estudio fueron 10 docentes que
imparten su ensefianza en el nivel de la media académica en la Institucion Educativa Madre
Laura, en Tierralta, Cérdoba, Colombia. Estas entrevistas permitieron explorar las percepciones
y experiencias de los docentes sobre las practicas pedagdgicas y el uso de estrategias para
fomentar el pensamiento critico y la metacognicion. Los resultados de las entrevistas se
sistematizaron en la tabla 1, que resume las percepciones de los docentes sobre el uso de
organizadores graficos.

Asi mismo, la investigacién se apoy6 en la modalidad de proyecto factible, que consiste en la
elaboracién de una propuesta viable y contextualizada para atender las necesidades
detectadas en el diagnostico. En este caso, la Piramide de Pensamiento Critico-Metacognitivo
(PPCM) se disefid como una herramienta pedagogica que integra estrategias innovadoras y
adaptadas al contexto urbano de la institucion, con el objetivo de fortalecer los procesos de
ensefianza-aprendizaje y promover el desarrollo de competencias criticas y metacognitivas en
los estudiantes.

El desarrollo del estudio se estructuro en las siguientes fases metodologicas:
Exploracién del fenémeno educativo:

Se realizaron entrevistas semiestructuradas con 10 docentes para identificar sus percepciones,
experiencias y significados en torno al uso de estrategias pedagdgicas, como los organizadores
gréficos, y su impacto en el desarrollo del pensamiento critico y la metacognicién. Se
analizaron las condiciones socioculturales y los recursos disponibles en la institucion.
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Disefio de la propuesta pedagdgica:

A partir de los hallazgos obtenidos en la fase exploratoria, se elaboré la Pirdmide de
Pensamiento Critico-Metacognitivo (PPCM), integrando estrategias pedagégicas como el
aprendizaje basado en problemas (ABP), el uso de organizadores graficos y la comparacién de
ejemplos correctos y erréneos.

Validacién de la propuesta:

La PPCM fue sometida a la revisiébn de 5 expertos en pedagogia y educacion, quienes
evaluaron su viabilidad, relevancia y coherencia con las necesidades identificadas. Se
realizaron ajustes a la propuesta con base en las observaciones y sugerencias de los expertos
y de los docentes entrevistados.

RESULTADOS

En esta seccion se presenta un resumen obtenido a partir de las entrevistas realizadas a los
docentes de la Institucion Educativa Madre Laura. Los resultados reflejan las experiencias y
opiniones de los docentes sobre el uso de estrategias pedagdgicas, especialmente los
organizadores gréaficos, y su impacto en el desarrollo del pensamiento critico y la metacognicién
en los estudiantes, en este sentido, se presenta:

Tabla 1. Resumen de entrevistas sobre organizadores graficos.

Pregunta Respuestas de los Entrevistados

¢, Qué son los organizadores gréficos? - Herramientas visuales que organizan y sintetizan
informacibn de manera clara y  estructurada.
- Representan conceptos de forma jerarquica, didactica y

atractiva.
- Se describen como esquemas, gréaficos o infografias que
facilitan la comprension.

- Ayudan a relacionar ideas y sintetizar informacion de
manera precisa.

los organizadores - Todos coinciden en que si ayudan al pensamiento critico.
desarrollar el - Permiten organizar y  analizar  informacion.
- Fomentan la reflexion y la relacion de conceptos con
conocimientos previos.
- Ayudan a sintetizar ideas y estructurarlas de manera
I6gica.

- Facilitan la argumentacion y la emisién de juicios basados
en la informacion presentada.

¢Cree usted que
graficos ayudan a
pensamiento critico? ¢Por qué?

- Mapas conceptuales: Los mas utilizados por su claridad y
facilidad para organizar ideas.
- Mapas mentales: Dindmicos y féciles de entender.
- Cuadros sindpticos: Utiles para sintetizar informacion
jerarquicamente.

- Lineas de tiempo: Representan eventos cronoldgicos.
- Diagramas (barras, espinas de pescado, circulares): Segun
la tematica.

¢Qué tipo de organizadores graficos
utiliza en su practica docente y por qué?

¢De qué manera el uso de organizadores
graficos favorece el desarrollo del
pensamiento critico de los estudiantes?

- Ayudan a analizar y estructurar informacion de manera
I6gica.

- Relacionan conceptos con conocimientos previos y el
entorno.

- Fomentan la reflexion sobre los temas estudiados.
- Permiten sintetizar ideas y generar conclusiones.
- Facilitan la comparacion y argumentacion de perspectivas.
- Desarrollan procesos metacognitivos.

Fuente: Elaboracién propia.

Debido a lo expuesto en la tabla 1, los organizadores gréaficos se configuran como herramientas
pedagogicas esenciales, por cuanto facilitan la organizacion y sintesis de informacién de
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manera clara, estructurada y visualmente atractiva. Segun los docentes entrevistados, estas
estrategias no solo apoyan la comprension de los contenidos, sino que también potencian el
desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes al promover habilidades como el andlisis,
la reflexion, la sintesis y la argumentacion.

Los organizadores graficos mas utilizados, como los mapas conceptuales, mapas mentales y
cuadros sindpticos, destacan por su versatilidad y adaptabilidad a diversas tematicas y niveles
de aprendizaje, lo que los convierte en recursos accesibles tanto para docentes como para
estudiantes. En este sentido, su implementacion en el aula no solo enriquece los procesos de
ensefianza-aprendizaje, sino que también fomenta un aprendizaje méas profundo, reflexivo y
significativo, alineado con los objetivos de una educacion integral y critica.

PROPUESTA SOBRE PIRAMIDE DE PENSAMIENTO CRITICO -METACOGNITIVO (PPCM)
COMO UN RECURSO PEDAGOGICO EN EL PROCESO DE ENSENANZA-APRENDIZAJE

El pensamiento critico se ha convertido en una de las habilidades mas valoradas en diversos
ambitos de la vida humana, por cuanto permite a las personas desempefiarse de manera
eficiente en cualquier tarea. Por ello, quienes logran desarrollar esta capacidad adquieren
herramientas, destrezas y caracteristicas que les serén utiles a lo largo de toda su vida. En este
contexto, se presenta una herramienta disefiada para potenciar tanto el pensamiento critico
como la metacognicién, la cual puede ser empleada como estrategia de aprendizaje por los
estudiantes y como recurso pedagdgico por los docentes en el &mbito educativo.

Pirdmide de Pensamiento Critico-Metacognitivo (PPCM)

Definicion: La PPCM es un organizador grafico que facilita el desarrollo del pensamiento
critico al permitir un andlisis estructurado, sistematico y global de fendmenos o problematicas.
Su uso promueve:

a) La seleccion de conceptos clave en un texto.
b) La organizacién de conceptos en categorias de analisis.
¢) Laidentificacién del tema central de un texto, asi como de la idea principal y las ideas
secundarias.
d) El andlisis de las causas y efectos de un fenémeno.
e) Laformulacién de tesis y conclusiones.
f) La propuesta de soluciones a las probleméticas estudiadas.
g) El andlisis de fenbmenos desde multiples perspectivas: social, politica, econémica,
cultural, educativa, religiosa, ambiental, entre otras.
Estructura: La Piramide de Pensamiento Critico-Metacognitivo (PPCM) tiene la forma de una
piramide cuadrangular, es decir, un poliedro con una base cuadrada y cuatro caras laterales
triangulares, como se ilustra en la figura 1.

Figura 1. Estructura de la Piramide de Pensamiento Critico Metacognitivo (PPCM).
Fuente: Elaboracion propia.
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Cada una de las caras de la piramide presentada en la figura 1, aborda un ambito o perspectiva
distinta relacionada con la teméatica propuesta por el autor. Dado que la piramide cuenta con
cuatro caras, el estudiante tiene la libertad de decidir, de manera auténoma, qué dimensiones
desea trabajar, considerando que una problematica puede analizarse desde diferentes
enfoques.

En cambio, en la figura 2 se muestra la estructura de una de las caras de la Piramide de
Pensamiento Critico-Metacognitivo, los elementos que la componen y el proceso para
construirla e interpretarla. Es importante destacar que todas las caras se elaboran y analizan
siguiendo el mismo procedimiento; lo que varia son los conceptos, por cuanto estos dependen
del ambito especifico que se esté examinando.

TEMA o
problema

O-xm-+

o-dxm+o

CONCEPTO 2

1 D
N E
D concerros D
u u
C C
T T
1 CONCEPTO 4 1
v \'
o o
CONCEPTO 5
/ Cara # 1: ambito \

CONVENCIONES
Indica una lectura de abajo hacia arriba y produce un texto deductivo

Indica una lectura de arriba hacia abajo y produce un texto inductivo

‘ Indica que este concepto es causa del concepto que esta debajo
'Indica que este concepto es consecuencia del concepto que esta arriba

Indica la problematica final que genera el tema estudiado y viceversa

Figura 2. ; Como interpretar una cara de la Piramide de Pensamiento Critico Metacognitivo
(PPCM)?
Fuente: Elaboracion propia.
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¢COmo se elabora una Piramide de Pensamiento Critico-Metacognitivo (PPCM)?

Los pasos que se proponen a continuacién permiten al estudiante planificar, supervisar y
evaluar de manera continua la actividad que realiza. Este proceso facilita la organizacién, el
analisis y la interpretacion de la informacién que el estudiante considera relevante para
comprender la problematica planteada.

Primer paso:

A partir de la problemética seleccionada por el estudiante, ya sea mediante la observacién de
Su entorno, sus experiencias previas, preconceptos o la lectura de un texto, debe identificar y
seleccionar los conceptos e ideas clave. Estos elementos seran la base fundamental para
construir la PPCM. Ver figura 3.

COLOMBIA SE ENFRENTA AL RIESGO DE QUEDARSE A OSCURAS ANTE LA FALTA DE ENERGIA: Colombia se asoma en
estos dias al abismo del racionamiento eléctrico. La lluvia no ha llegado en abundancia como esperaba el Gobierno en
abril y la sequia que produce el fenémeno de El Nifio se ha agravado. Las reservas hidricas estan al 29%, segun los dltimos
datos de XM, la empresa encargada de operar el sistema eléctrico. Es apenas dos puntos porcentuales por encima del
nivel critico de 27%, que forzaria al pais al primer racionamiento eléctrico en més de 30 afios. Las alarmas se han encendido
y han puesto el tema en el centro de la agenda. Aunque el ministro de Minas y Energia, Omar Andrés Camacho, ha
reiterado que pronto lloverd y que se podra evitar el racionamiento, los expertos consultados alertan de que no hay
certezas.

Parte del problema se encuentra en la matriz energética del pais, segin explica por videollamada José Reinaldo Vuelvas,
director de la maestria de Energia y Sostenibilidad de la Universidad Javeriana. “La energia hidraulica representa el 70%
del suministro y es nuestro mayor beneficio porque hace que nuestra matriz sea muy limpia. Pero también es nuestro
peor enemigo porque, a la vez, nos hace muy dependientes del clima”, remarca. Si llueve poco, los embalses se vacian y
las turbinas se quedan sin posibilidad de generar energia. Las centrales térmicas, con gas, carbén y liquidos, no alcanzan
el 30% en condiciones normales. Las energias renovables no convencionales, en tanto, todavia son marginales.

Otra parte del problema es que la demanda ha aumentado un 7,5% entre marzo y el mismo mes del afio anterior, segin
datos de XM. Es el triple que el crecimiento promedio de 2,5% que se solia registrar cada afio. El incremento ha sido del
10,5% en el Caribe, una region que ha padecido especialmente |as altas temperaturas de El Nifio y que ha tenido mayor
necesidad de aumentar el consumo de energia para los mecanismos de refrigeracion. El sistema no da abasto: las lluvias
actuales solo permiten generar 60 gigavatios hora dia de los 232 que se necesitan.

LUCAS REYNOSO, Bogota - 17 ABR 2024. https://elpais.com/america-colombia/2024-04-18/colombia-se-enfrenta-al-
riesgo-de-quedarse-a-oscuras-ante-la-falta-de-energia.html

Figura 3. Texto que suministra informacion para desarrollar la PPCM.
Fuente: Investigador, adaptado de (Reynoso, 2024), Colombia se enfrenta al riesgo de
guedarse a oscuras ante la falta de energia.

El texto anterior (figura 3) sirve como ejemplo para ilustrar lo que un estudiante realizaria en el
paso #1.

Segundo paso:

En este segundo paso, el estudiante debe organizar de manera jerarquica las palabras clave
seleccionadas previamente en el texto, siguiendo un esquema de causa-efecto. De este modo,
el concepto o la idea que, segun el estudiante, origina toda la problematica planteada en el
documento debe ubicarse en la cima de la piramide. En la figura 4, se muestra como quedarian
organizadas las palabras clave seleccionadas en la lectura del ejemplo anterior.
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embalses y habrd poca (. _)
generacion de  energia

hidrdulica y esto conducira a .j
un racionamiento eléctrico c.

De este lado se lee de arriba
a abajo, se expresan las
CAUSAS del problema, y se
interpreta asi:

-El  fendmeno del nifio,
genera escasez de lluvia, esta
a su vez ocasiona sequia vy la
sequia produce altas
temperaturas.

Un aumento de la
temperatura, hace que se
activen los mecanismos de
refrigeracion y por ende, que
suba la demanda de energia.
En este sentido, si crece el
consumo de energia,
disminuyen los niveles de los

refrigeracion

Aumento del consumo de energia

Disminucién del nivel de los embalses

Poca ger

én de energia

Racionamiento eléctrico

planteada, ha sido producto
e |a sequia por la escasez de

De este lado se lee de abajo
a arriba, se expresan las
CONSECUENCIAS del
problema, y se interpreta asi:

-El racionamiento eléctrico es
una consecuencia de la poca

generacion de energia
hidrdulica que se estd
generando Ultimamente. Esto
es producto de la

disminucion de los niveles de
los embalses, los cuales se
encuentran en nivel critico
como efecto de el aumento
del consumo de energia que
se debe a que las personas
han activado sus
mecanismos de
refrigeracion, motivados por
las altas temperaturas que
vive el pafs en los dltimos

meses. Toda la situacién

uvia que ha traido el

fenémeno del nifio.

Figura 4. Organizacion inicial de los conceptos clave indicando causa-efecto y viceversa.

Fuente: Elaboracion propia.

Tercer paso:

En este paso, se pide al estudiante que analice la problematica planteada en el documento
desde distintas perspectivas. Para ello, debe seleccionar las perspectivas que desea comparar

y completar una tabla, como se muestra en la figura 5.

Es fundamental sefialar que, para llenar la tabla presentada en la figura 5, el estudiante debe
partir del tema principal. En el caso del ejemplo, el tema es el Fenbmeno del Nifio. Para
analizar la perspectiva ambiental, el estudiante podria plantearse la pregunta: ¢Qué efectos
tiene el Fendémeno del Nifio en el &mbito ambiental? Una posible respuesta seria: poca lluvia, lo
gue a su vez provoca mayor sequia, que genera altas temperaturas. Estas temperaturas
pueden causar incendios forestales, lo que lleva a la destruccion de ecosistemas y la pérdida

de biodiversidad.

EL FENOMENO DEL NINO

Cara 1 de la piramide Cara 2 de la piramide Cara 3 de la piramide Cara 4 de la piramide
Dimension Ambiental Dimensién Social Dimensién Econdmica Dimensién Politica
. i s Reglamentacidn de
Subtema 1 Poca lluvia Deshidratacion de las Dlsmll'nucmn dela . medidas de ahorro de
personas produccién agropecuaria .
aguay energia
Subtema 2 Mas sequia Problemas de salud Escasez de productos Desacuerdos politicos
Hacinamiento en los Aumento del precio ‘fe Conflictos entre las ramas
Subtema 3 Altas temperaturas . productos agropecuarios
hospitales . del poder
y derivados
Subtema 4 Incendios forestales Propagacion de Menos ganancias para Desestabilidad politica
enfermedades las empresas
Destruccion de Aumento de la tasa de
Subtema5 | ecosistemas y perdida . Cierre de empresas Crisis del gobierno
- . mortalidad
de biodiversidad
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Figura 5. Analisis del problema desde diferentes perspectivas.
Fuente: Elaboracion propia.

Como se observa en la figura 5, durante el analisis de cada ambito surgen conceptos que no
estaban explicitos en el texto inicial. Sin embargo, al profundizar en el estudio de la
problematica, estos conceptos emergen como causas y efectos implicitos, lo que lleva al
estudiante a realizar procesos de inferencia y deduccion.

Cuarto paso:

En este paso, se solicita al estudiante que organice la informacién contenida en la tabla dentro
de una Pirdmide de Pensamiento Critico-Metacognitivo (PPCM). Este ejercicio tiene como
objetivo facilitar procesos de interpretacion y argumentacion que permitan formular supuestos,
hip6tesis y posibles soluciones a las diversas problematicas identificadas a partir del analisis
inicial. El enfoque en diferentes perspectivas ayuda a dimensionar la magnitud del problemay a
explorar como podria abordarse desde distintos enfoques. Ver figura 6.

Fenomeno
_del Nifio
%,

Figura 6. Vista lateral de las perspectivas ambiental y social de la PPCM.
Fuente: Elaboracion propia.

En la figura 6 se muestra cdmo se organizan los conceptos relacionados con la problematica
del Fenémeno del Nifio, analizados desde las perspectivas social y ambiental. Esta
organizacién, de arriba hacia abajo, refleja una relacion de causa-efecto, donde el concepto
inicial genera el siguiente. Por ejemplo, en el &mbito ambiental, el Fenémeno del Nifio es la
causa de la sequia.

La figura 7 presenta las otras dos caras de la pirdmide, que en el caso del ejemplo
corresponden a los @mbitos politico y econémico.
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Fendmeno

Figura 7. Vista lateral de las perspectivas politica y econémica de la PPCM
Fuente: Elaboracion propia.

A partir de la figura 7, se completan las cuatro caras de la piramide, las cuales sirven como
base para que el estudiante lleve a cabo procesos de escritura y argumentacion sobre las
diversas problematicas planteadas, estas caras permiten proponer alternativas de solucién
viables, lo que contribuye al desarrollo del pensamiento critico y a la posibilidad de transformar
el contexto.

A continuacién, en la figura 8, se presenta una vista general de la Piramide de Pensamiento
Critico-Metacognitivo (PPCM) correspondiente al ejemplo que estamos analizando.
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Figura 8. Vista general de la PPCM.
Fuente: Elaboracion propia.

Quinto paso:

En este paso, se solicita al estudiante que realice un monitoreo del trabajo desarrollado hasta
el momento, con el objetivo de identificar posibles inconsistencias y realizar los ajustes
necesarios. Tras esta revision, se le pide que redacte un texto, ya sea inductivo o deductivo, en
el que aborde la problematica planteada desde diferentes perspectivas, relacionando causas y
efectos en cada una de ellas con argumentos solidos y respaldados por fuentes confiables.
Ademas, debe expresar su postura, ya sea a favor o en contra del tema tratado, justificandola
de manera clara, precisa y fundamentada. Por Ultimo, se le solicita que proponga alternativas
de solucion viables que contribuyan a transformar la realidad analizada.
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Es importante destacar que el desarrollo de la PPCM facilita al estudiante la construccion
tedrica del texto inductivo o deductivo. Si organiza su escritura comenzando con los conceptos
situados en la cima de la pirdmide y avanzando hacia los de la base, el texto sera inductivo. Por
el contrario, si inicia desde los conceptos ubicados en la base y avanza hacia los de la cima, el
texto sera deductivo.

Ventajas del uso de las PPCM

El empleo de las PPCM por parte de estudiantes y docentes como herramientas de aprendizaje
y ensefianza en las actividades de aula contribuye significativamente al desarrollo de
disposiciones, caracteristicas intelectuales, habilidades, elementos, control metacognitivo y
estandares intelectuales necesarios para evaluar tanto el pensamiento critico como la
metacognicién. A continuacion, en la figura 9, se presentan las ventajas derivadas del uso de
las PPCM:

CARACTERISTICAS
DISPOSICION AL ELEMENTOS DEL ESTANDARES INTELECTUALES Hgg,:‘;:&?s:Tl:gl INTELECTUALES DEL [Dy:::uﬂgﬂﬂéﬁgl\lnla\lﬂ
PENSAMIENTO CRITICO PENSAMIENTO CRITICO DEL PENSAMIENTO CRITICO CRITICO PENSAMIENTO PENSAMIENTO CRITICO
CRITICO
-Estar motivado -Pensar con proposito -Claridad (delimita el - Percibir -Humildad Planifica:
-Ser curioso -Generar preguntas problema) - Observar intelectual -Piensa en varias maneras
ANTES DE | -Ser indagador -Exactitud (cita fuentes - Identificar - Empatia de hacerlo.
LATAREA | -Buscar la verdad fiables) - Preguntar intelectual -Traza un objetivo.
-Precision (es especifico) -Sabe qué va a aprender
-Organiza su tiempo
-Tener mente abierta | -Revisar informacion -Relevancia (es - Buscar -Confianza en la Supervisa:
-Ser analitico fiable pertinente con el - Comparar razon -Da cuenta de las
-Ser organizado y -Analizar conceptos problema) - Analizar -Perseverancia estrategias que usa —Se
concentrado -Comparar perspectivas -Profundidad (trata la - Deducir intelectual detiene para reflexionar
-Ser holistico -Realizar inferencias complejidad) - Inferir -Entereza sobre lo que hace
DURANTE -Prever consecuencias -Amplitud (es - Juzgar intelectual -Trata de identificar ideas
LA TAREA -Plantear supuestos multiperspectivo) - Considerar -Integridad clave
-Légica (es coherente) razones intelectual
-Importancia (se centra - Integrar
en el problema principal) |-  Suponer
- Concluir
-Hacer juicios de -Evaluar el pensamiento -Justicia (es imparcial en - Aplicar -Autonomia Evalida:
forma reflexiva -Actuar para transformar | |la toma de decisiones) - Solucionar intelectual -Se pregunta si habia otra
-Sentirse seguro de si | -Solucionar -Autonomia (no depende | -  Evaluar -Imparcialidad forma mejor de hacerlo.
DESPUES | mismo de los demas) - Reflexionar -Evaluda el resultado para
DE LA -Autoevaluarse - Retroalimentar hacer correcciones
TAREA -Retroalimentar el - Actuar necesarias.
trabajo - Transformar
-Actual con
conviccién
Figura 9. Ventajas derivadas del uso de las PPCM.
Fuente: Elaboracién propia.
CONCLUSION

El pensamiento critico es una habilidad fundamental en el proceso educativo, por cuanto
permite a los estudiantes analizar, reflexionar y tomar decisiones de manera consciente y
fundamentada. En este sentido, la Piramide de Pensamiento Critico-Metacognitivo (PPCM) se
presenta como una herramienta pedagdgica que facilita el aprendizaje al organizar y estructurar
las ideas de forma clara y comprensible. Esta estrategia ayuda a los estudiantes a identificar
conceptos, establecer relaciones de causa y efecto, analizar problematicas desde diferentes
perspectivas (social, politica, econdmica, ambiental, entre otras) y proponer soluciones
creativas y viables. Asimismo, busca fomentar actitudes como la curiosidad, la motivacion y la
busqueda de la verdad, al tiempo que desarrolla habilidades como observar, analizar, inferir y
evaluar.
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